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Studio dei Disturbi Sonno Correlati
Monitoraggio Cardio Respiratorio Noetturno

Presso Poliambulatorio
Ospedale di Urbino

Attivitd ambulatoriale nel giorno di martedi, mercoledi, giovedi e venerdi mattino, dalle ore nove
alle orel3, presso il servizio dei Poliambulatori , Ospedale di Urbino.

Gli utenti che necessitano di Monitoraggio Cardio Respiratorio Notturno,
utilizzeranno il seguente percorso:

Prenotazione da agenda CUP, con impegnativa del Medico per appuntamento Monitoraggio
Cardio Respiratorio Nottumo (MCR).

La persoma e il suo accompagnatore dovranno presentarsi il giomo stabilito da
pianificazione agenda CUP, all'ora prevista presso il Poliambulatorio del Presidio di
Urbino, dove verranno accolti dal coordinatore infermieristico o dall’infermiera, i quali
verificheranno e ritireranno D’impegnativa medica con prescrizions MCR, e verra
consegnato loro lo stampato per la firma del consenso informato e dei dati personali.

Educazione e Formazione sia dell’utente che dell’accompagnatore, per effettuare il
posizionamento a domicilio dell’apparecchio Poligrafo. La suddetta formazione verra attuata
dal coordinatore infermieristico o dall’infermiera nella giornata prevista con
programmazicne dello strumento, giomo e ora della registrazione.

Consegna dell’opuscolo formativo della procedura, da consultare per eventuali dubbi
considerando che la persona dovrd predisporre il presidio a domicilio nelle ore notturmne.

Il giorno stabilito, precedentemente concordato con il coordinatore alle ore 9 wverrd
riconsegnato il Poligrafo agli operatori del Poliambulatorio, registrati i dati sul PC verra
effettuata |’elaborazione e il trasferimento degli stessi al medico responsabile, Dott. P.
Luccarelli.

La persona successivamente dovra presentarsi il giovedi pomeriggio, previo appuntamento
CUP, con I"impegnativa medica per visita Pneumologica e ritiro referto MCR.

La nsoluzione economica della prestazione con ricevuta di pagamento dovrd essere
consegnata alla Coordinatrice o all*infermiera del Poliambulatorio il giomo in cui viene
restituito il Poligrafo, a prestazione effettuata.

Firma Coordinatore Infermieristico Firma Medico Responsabile Percorso




