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DETERMINA DEL DIRETTORE DELLA
AREA VASTAN. 3

N-: 24 PEL 13 6oy oo

Oggetto: AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO TERAPEUTICO RIABILITATIVO
RESIDENZIALE A FAVORE DI G.F. PRESSO CENTRO D.A.l. DI CITTA’ DELLA PIEVE -
AUSL UMBRIA 1 ANNO 2017.

IL DIRETTORE DELLA
AREA VASTAN. 3

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessita di
provvedere a quanto in oggetto specificato;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il
presente atto;

VISTA Iattestazione del Dirigente del Servizio Bilancio e del Servizio Controllo di Gestione;

-DETERMINA-

‘

1. Di autorizzare, per le motivazioni espresse nel documento istruttorio che si intendono trascritte, il
trattamento terapeutico riabilitativo residenziale a favore della Sig.ra G.F , come da Piano assistenziale
Individualizzato riabilitativo ( PAI-R) del Centro D.A.L (Disturbi Alimentazione Incontrollata) di Citta
della Pieve della AUSL Umbria 1, cosi come approvato dalla Unita Valutativa Multidisciplinare (UVM)
del Distretto Sanitario di Civitanova Marche, nella seduta del 19/12/2016;

2. Di stabilire che il prospetto allegato di cui al punto 1), contenente le generalita dell’utente e dati
sensibili sia sottratto alla pubblicazione e separatamente trattato, rispetto alla determina principale, ogni
qualvolta le norme sul diritto di riservatezza lo prescrivano;

3. Di dare atto che la struttura di cui al p.1) comunichera la data di ingresso in struttura, la relazione con
lo stato di adesione al trattamento riabilitativo ai servizi invianti dell’AV3, al fine della valutazione e
della durata totale dell’assistenza che viene proposta e autorizzata dal’UVM del’AV3 in n. 12
settimane, documentando gli esiti e i risultati raggiunti, nonché le indicazioni sul follow-up successivo;

4. Di dare atto che la AUSL Umbria n. 1 detiene tutta la documentazione amministrativa attinente
I’istituzione del Centro D.A.L, distretto del Trasimeno — sede di Citta della Pieve, specializzato nel
trattamento dei Disturbi dell’ Alimentazione Incontrollata e del peso, quale patologia di interesse della
Riabilitazione extraospedaliera ( ex art.26 legge 833/78);

5. Di prendere atto che la retta giornaliera per le prestazioni di alta intensita assistenziale come
necessitano alla sig.ra G.F. in regime residenziale, & fissata con DGR Regione Umbria n. 1928 del
20.12.2010 e con decisione amministrativa del D.G. n.545 del 30/10/2008 veniva stabilito che gli oneri
sono a carico della ASL di provenienza;
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6. Di dare atto che la spesa totale presunta a carico dell’AV3, ammontante ad euro 17.640,00

esente Iva, - euro/die 210 X 84 giorni Aut. AV3Terr. 2017 n. 27 sub. 6, sari imputata al budget 2017,
“Acquisti di prestazioni di assistenza residenziale riabilitativa ex art.26 Legge n.833/78 — Centro di costo
0822928,

7. Di dare atto che la presente determina non & sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della Legge
412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 ¢ s.m.i.;

Di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e S.m.i.;

9. Di dare infine atto che ai fini della repertoriazione su atti Web la presente determina rientra nei casi
“ altre tipologie™.
IL DIRETTORHE DI ARHA VASTA

Dott. Ales, 7o Magcioni

Per il parere infrascritto:

SERVIZIO CONTROLLO DI GESTIONE E SERVIZIO BILANCIO:

Si attesta che la spesa prevista nel documento istruttorio , sara resa coerente ed economicamente compatibile con
le disponibilita economiche del budget che sara assegnato per I'anno 2017.

Il Dirig€nt ontrollo di Gestione Il Dirigente UO] Contabilita e Bilancio
L Dr.ssaA.ucia bi

La presente determina consta di n. 06 pagine di cui n. 01 pagina allegata che forma parte integrante della stessa.

- DOCUMENTO ISTRUTTORIO -

DIREZIONE AMMNISTRATIVA DEI DIPARTIMENTI TERRITORIALI

Vista la legge regionale 13/2003 e ss.mm.ii. recante ad oggetto “ Riorganizzazione del Servizio Sanitario
Regionale™;

Richiamata la seguente normativa di settore:

e Legge n.833/1978 art.26;
e D.Lgs. 30/12/1999, n.502 e s.m.i;
¢ Linee di indirizzo per la prevenzione, la cura e la riabilitazione nel campo dei disturbi del
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comportamento alimentare ( documento elaborato dalla Commissione ministeriale costituita con
decreto del Ministro della Sanita del 21/3/1997)”;

* Linee Guida del Ministero della Sanita per I’ Attivita della Riabilitazione “ Accordo del 07/05/1998,
approvato con Provvedimento della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stat,o le Regioni e le
Province Autonome di Trento e Bolzano;

* Piano di indirizzo nazionale per la Riabilitazione - Accordo 10/02/2011, approvato con
provvedimento della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato le Regioni e le Province Autonome
di Trento e Bolzano, con il quale si dispone I’integrazione e I’ampliamento delle precedenti Linee Guida
del 1998;

e Delibera del D.G. Azienda sanitaria regionale dell’Umbria USL2 n. 545 del 03/10/2008 © Istituzione
Centro D.A.L per il trattamento terapeutico e riabilitativo dei Disturbi Alimentari Incontrollati e del peso.
Distretto del Trasimeno —sede Citta della Pieve;

¢ D.GR. Umbria n. 285 del 17/3/2014 “ Regolamento accesso alla rete delle strutture residenziali,
semiresidenziali e ambulatoriali per il trattamento dei disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) e
da Alimentazione Incontrollata ( DAI);

e D.G.R. Umbria n. 1928 del 20/12/201 0 con la quale sono state fissate, con decorrenza 01/01/2011 le
tariffe per la remunerazione delle prestazioni erogate nelle strutture territoriali ( residenziali,
semiresidenziali e diurne ) relative ai Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA);

¢ D.G.R. Marche n. 247 del 30/03/2015 “Linee di indirizzo per la realizzazione di una rete integrata di
servizi per la prevenzione e cura dei disturbi del comportamento alimentare (DCA) nella Regione
Marche;

e  DGRM n. 1640 del 27/12/2016 “ L.R. n.13 del 20/06/2003 e s.m.i.” Autorizzazione agli Enti del SSR e
DIRMT alla gestione provvisoria dei rispettivi conti economici preventivi per I’anno 2017,

e Determina Asur/DG n. 821 del 29/12/2016 “ Adozione del bilancio economico preventivo anno 2016 e
pluriennale 2016-2018.

Motivazione

In data 30/11/2016 il MMG Dott.ssa Maria Belardinelli, con nota acquisita agli atti prot.n. 128954, ha
proposto per I’assistita Sig.ra G.F. I’inserimento residenziale presso il Centro D.A.L. per il trattamento
terapeutico e riabilitativo dei Disturbi Alimentari Incontrollati e del peso della USL Umbria 1, Distretto del
Trasimeno - Citta della Pieve, certificando la patologia di cui Dassistita & affetta “ Disturbo da
Alimentazione Incontrollata accompagnata da uno stato ansioso depressivo Obesita di III° Data I° evento
(Prima dieta 19/08/1997).

La richiesta del MMG ¢ integrata dal Piano Assistenziale individualizzato Riabilitativo (PAI- R)
predisposto dall’equipe multidisciplinare del Centro D.A.L, e dalla nota in data 04/11/2016 ove si prevede
un trattamento residenziale intensivo di riabilitazione psico-nutrizionale per un periodo complessivo di 8-12
settimane.

In data 19/12/2016 si ¢ riunita I’Unita Valutativa Multidisciplinare del distretto di Civitanova Marche, al
fine di valutare I’appropriatezza della proposta di piano riabilitativo. L’UVM distrettuale, presa visione della
documentazione clinica, dell’anamnesi e delle notizie cliniche riferite dal medico curante, referente del
progetto e della riferita motivazione della Sig.ra G.F., considerata anche I’assenza di alternative condivise in
ambito regionale, ha ritenuto siano presenti le condizioni cliniche per autorizzare il piano assistenziale
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riabilitativo individuale, esprimendo dunque parere favorevole al trattamento in regime residenziale per un
periodo di 12 settimane ( verbale agli atti d’ufficio).

Il Piano Assistenziale Individualizzato residenziale ( PAI-R) predisposto dall’equipe multidisciplinare del
Centro DAL, costituisce vincolo per la struttura. Essa dovra comunicare la data di ingresso in struttura della
Sig.ra G.F., relazionare circa lo stato di adesione della utente al trattamento riabilitativo ai servizi invianti
dell’AV3, e al termine del ricovero dovra relazionare circa gli esiti e i risultati raggiunti, documentandoli,
nonché dare indicazioni sul follow-up successivo.

Il PAI —R che si ritiene di dover autorizzare, risponde e risulta conforme alle indicazioni contenute nelle
Linee Guida del Ministero della Salute per le attivita di riabilitazione, rivolte alle situazioni di disabilita cui
puo ricomprendersi il caso in specie, che comportano si legge nel testo “ limitazione e perdita della capacita
di effettuare un’ attivita nel modo e nei limiti considerati normali per un essere umano...omissis...La
disabilitd rappresenta la oggettivazione di una menomazione € come tale riflette disturbi a livello della
persona”.

[l PAI-R ¢ anche conforme alle Linee di Indirizzo Nazionali per la Salute Mentale ove si prevede la
emersione di nuove forme di disagio psichico o disturbo mentale come disturbi della personalita, sindromi
polimpulsive e disturbi del comportamento alimentare (DCA), che richiedono una forma di protezione
sanitaria con adeguata forma di assistenza , compresa anche quella residenziale, come riportato anche nelle
Linee di indirizzo regionali per la realizzazione di una rete di servizi per la prevenzione e cura dei disturbi da
DCA (DGR 247 del 30/3/2015).

Struttura e tariffa

Il Centro di riabilitazione di Citta della Pieve fa parte della rete di strutture psichiatriche, residenziali e
semiresidenziali e ambulatoriali per il trattamento del disturbo del comportamento Alimentare (DCA) e da
Alimentazione Incontrollata (DAI) della Regione Umbria.

Il Centro D.A.L ¢ stato istituito con delibera del Direttore Generale n. 545 del 3 ottobre 2008, a seguito
dell’ Accordo di Programma tra la Regione Umbria, la ASL 2, i Comuni ove insiste e il PAL aziendale 2004-
2006, quale Servizio del Distretto Sanitario del Trasimeno, all’interno del percorso di riconversione
dell’ospedale di Citta della Pieve.

Nella stessa determina si prevede che il costo delle tariffe residenziali e semiresidenziali sara a carico della
ASL di provenienza, preventivamente autorizzato dalle medesime.

La Regione Umbria ha regolamentato ’accesso alle strutture per il trattamento dei disturbi da DCA e DAI
con DGR 285/2014 ¢ con la DGR n.1928 del 20/12/2010 ha fissato, a decorrere dal 01/1/2011, la tariffa
per la remunerazione delle prestazioni erogate in regime residenziale per i disturbi da DCA e DAI
nell’importo di euro 210,00/die.

La spesa che sara a carico dell’Av3 per gg.84 ( ottantaquattro) ammontera ad euro 17.640,00 esente Iva,

euro/die 210 X 84 giorni Aut. AV3Terr. 2017 n.27 sub. 6, e sara imputata al budget 2017, conto ec.
0505100109 “Acquisti di prestazioni di assistenza residenziale riabilitativa ex art.26 Legge n.833/78 —
Centro di costo 0822928.

Il Dirigente medico del Distretto e il Responsabile Amm.vo, per quanto di rispettiva competenza, con la
sottoscrizione attestano la conformita alle normative in vigore ed alle direttive regionali, quindi la legittimita
del presente provvedimento, confermandone la proposta di adozione.

Per quanto sopra detto
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SI PROPONE

I. Di autorizzare, per le motivazioni espresse nel documento istruttorio che si intendono trascritte, il
trattamento terapeutico riabilitativo residenziale a favore della Sig.ra G.F, come da Piano assistenziale
Individualizzato riabilitativo ( PAI-R) del Centro D.A.L (Disturbi Alimentazione Incontrollata) di Citta
della Pieve della AUSL Umbria n.I, cosi come approvato dalla Unita Valutativa Multidisciplinare
(UVM) del Distretto Sanitario di Civitanova Marche, nella seduta del 19/12/2016;

2. Di stabilire che il prospetto allegato di cui al punto 1), contenente le generalita dell’utente e dati
sensibili sia sottratto alla pubblicazione e separatamente trattato, rispetto alla determina principale, ogni
qualvolta le norme sul diritto di riservatezza lo prescrivano;

3. Didare atto che la struttura di cui al p.1) comunichera la data di ingresso in struttura, la relazione con
lo stato di adesione al trattamento riabilitativo ai servizi invianti dell’AV3, al fine della valutazione e
della durata totale dell’assistenza che viene proposta e autorizzata dallUVM dell’AV3 in n. 12
settimane, documentando gli esiti e i risultati raggiunti, nonché le indicazioni sul follow-up successivo;

4. Di dare atto che la AUSL Umbria n. | detiene tutta la documentazione amministrativa attinente
Iistituzione del Centro D.A.L, distretto del Trasimeno — sede di Citta della Pieve, specializzato nel
trattamento dei Disturbi dell’Alimentazione Incontrollata e del peso, quale patologia di interesse della
Riabilitazione extraospedaliera ( ex art.26 legge 833/78);

5. Di prendere atto che la retta giornaliera per le prestazioni di alta intensitd assistenziale come
necessitano alla sig.ra G.F. in regime residenziale, ¢ fissata con D.G.R. Regione Umbria n. 1928 del
20.12.2010 in euro 210,00 e con decisione amministrativa del D.G. n.545 del 30/10/2008 veniva
stabilito che gli oneri sono a carico della ASL di provenienza;

6. Di dare atto che la spesa totale presunta a carico dell’AV3, ammontante ad euro 17.640,00

esente Iva, - euro/die 210 X 84 giorni Aut. AV3Terr. 2016 n. 27 sub. 6, sara imputata al budget 2017,
conto ec. 0505100109 “Acquisti di prestazioni di assistenza residenziale riabilitativa ex art.26 Legge
n.833/78” Centro di costo 0822928;

7. Di dare altresi atto che la presente determina non & sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della
Legge 412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 e s.m.i.;

8. Di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e s.m.i.;

Di dare infine atto che ai fini della repertoriazione su atti Web la presente determina rientra nei casi
altre tipologie™.

IL DIRETTORE DEL DISTRETTO DI
- CIVITANO¥VA MARCHE -

IL RESPONSADB A ISTRATIVO
Il funzionario istruttore :
Dr.ssa Maria Antonella Marino

an) (\m@w\w
- ALLEGATI -

—r

Scheda anagrafica in forma cartacea ( sottratta alla pubblicazione).
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REGIONE MARCHE Data 13/01/2017

DETERMINA N. 24/AV3 DEL 13/01/2017

AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO TERAPEUTICO RIABILITATIVO RESIDENZIALE A
FAVORE DI G.F. PRESSO CENTRO D.A.lL. DI CITTA’ DELLA PIEVE - AUSL UMBRIA 1

ANNO 2017.
PUBBLICAZIONE:
dal 13/01/2017 al 27/01/2017
ESECUTIVITA":
- La Determina & stata dichiarata immediatamente esecutiva il 13/01/2017
- La Determina & esecutiva il (dopo il 10° giorno della pubblicazione)

Determina pubblicata sulla Extranet ~ SI [X] NO[]

Certificato di pubblicazione

Si attesta che del presente atto & stata disposta la pubblicazione all'Albo Pretorio in data odierna,
per quindici giorni consecutivi.

IL FUNZIONARIO INCARICATO

@ﬁfgnia Scarponi
13/01/2017 KAWL X

13 GEN.

Collegio Sindacale: inviata con nota del : iy

Atto soggetto al controllo della Regione:  SI [] NO [X]
Inviato con nota n. del




