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DETERMINA DEL DIRETTORE DELLA
AREA VASTA N. 3
N.q3 6 gPEL - 2 Dic. 2014

Oggetto: Approvazione della convenzione con I’AFAM (Associazione Familiari
Alzheimer Marche) nell’ambito del Progetto di interesse regionale “Tempo per la
Famiglie” - Presa atto

IL DIRETTORE DELLA
AREA VASTAN. 3
VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la
necessita di provvedere a quanto in oggetto specificato;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di
adottare il presente atto;

VISTA l'attestazione del Dirigente del Servizio Bilancio e del Servizio Controllo di Gestione;

-DETERMINA-

1. di prendere atto dei contenuti della Determina del Direttore dell’ Area-Vasta 3 n.120 del
25/01/2014 avente per oggetto: “Approvazione il Protocollo d’intesa per la prosecuzione del
progetto regionale - Tempo alle famiglie”;

2 di prendere atto che la determina, di cui alla precedente alinea prevede, al punto 5) comma 2,
la stipula di un apposita convenzione per la collaborazione con I’Associazione Familiari
Alzheimer Marche (AFAM);

3. di corrispondere all’ AFAM , per la realizzazione delle iniziative di cui al punto 5) comma 2, un
importo pari a € 4.000,00 come quota parte dello stanziamento assegnato dalla Regione
Marche con Decreto n. 34/RSB del 12/07/2012 a questa AV3 per l'attuazione del Progetto, ai
sensi della Determina del Direttore AV3 n. 120 del 25/01/2014;

4. che limporto di cui alla precedente alinea é finalizzato ad attivita meglio dettagliate
nell’apposita convenzione, in allegato alla presente determina;

5. di approvare lo schema di convenzione, di cui all’allegato 1), che forma parte integrante della
presente determina;

6. di dare atto che la convenzione ha durata di un anno dalla data di sottoscrizione ed &€ esclusa
ogni possibilita di tacito rinnovo;

7. di dare atto che la presente determina non é sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della

Legge 412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 e s.m.i.;
di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e
s.m.i.

SERVIZIO CONTROLLO DI GESTIONE E SERVIZIO BILANCIO

Si attesta la copertura economica della spesa prevista nel documento istruttorio rispetto ai contributi
in conto esercizio assegnati dalla Regione Marche con Decreto del Dirigente della PF Ricerca Sanitaria
Biomedica n. 34/RSB-del 12/07/2012

Il Dirigente U, ontrollo di Gestione I1 Dirigente U.O, tabilita e Bilancio

nelli P i
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- DOCUMENTO ISTRUTTORIO -

U.0.C. Direzione Amministrativa Territoriale - Macerata

Normativa e atti di riferimento

- D.Lgs. 502/92 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” modificato dal D.Lgs. 517/93 e
D.Lgs. 229/92

- Legge 266/ 91 “Legge-quadro sul volontariato”

- Legge 328/2000 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi
sociali"

-  DGRM n. 980 del 21/06/ 2010 Proposta di deliberazione di competenza dell assemblea
legislativa concernente: "Criteri di ripartizione dei progetti speciali di competenza regionale -
Fondo sanitario regionale dell’anno 2009 - Spesa di parte corrente”.

- D.A.C.R n. 10del 27/07/2010 “Criteri di ripartizione dei progetti speciali di competenza
regionale — FSR 2009 — Spesa di parte corrente

- Decreto n. 230/AIR_04 del 28/09/2010 “Assegnazione e impegno dei Progetti speciali di
competenza regionale fondo sanitario regionale 2009- Del.10/2010 All. B cap.

52814146/ bil.2010 I° trimestre”

- Determina DG Asurn. 1175 del 31/12/2010 “ Progetto speciale di interesse regionale Tempo alle
Famiglie — Sperimentazione di un modello di rete di servizi di Sollievo nella malattia di Alzheimer
di cui alla Deliberazione del Consiglio Regionale n. 10 del 27/07/2010

- Determina DZ 10 n. 226 del 6/05/2011 “Determina del Direttore Generale Asur n. 1175 del
31/12/2010 - Progetto di interesse regionale Tempo alle Famiglie” — Provvedimenti

- Decreto del Dirigente della P.F. Ricerca Sanitaria Biomedica n. 34/RSB del 12/07/2012

- Determina DG ASUR Marche n. 874 del 27/1172012

- Determina DG AV3 n. 383 del 13/03/2013

- Determina DG AV3 n. 120 del 25/01/2014

Motivazione

La malattia di Alzheimer & una patologia degenerativa del sistema nervoso centrale che causa un
progressivo deterioramento cognitivo e conduce al decesso in pochi anni.

11 decorso clinico della malattia porta ad un costante aumento delle necessita di cura e assistenza del
malato e la famiglia é spesso lasciata sola ad affrontare la grave situazione di disagio che la patologia
del familiare comporta.

L’Alzheimer é stato descritto come una malattia cronica incurabile che “ruba la mente e che trasforma
e rompe i legami”.

Da indagini svolte nell'ultimo decennio emerge che la funzione di cura seguita dai caregivers comporta
ripercussioni sulle condizioni di vita di quest’ultimi in termini di salute e lavoro. E elevata la
possibilita di crisi nella vita del caregiver a causa della mancanza di accompagnamento e conoscenze
nell’affrontare le difficolta che la malattia presenta.

11 Consiglio Regionale Marche con Deliberazione n. 10 del 27/07/2010 ha dato avvio alla realizzazione
del Progetto “Tempo alle Famiglie- Sperimentazione di un modello di rete di Servizi di sollievo nella
malattia di Alzheimer” attraverso cui si intende avviare percorsi ed interventi rivolti proprio alle
famiglie dei malati di Alzheimer residenti nella Zona 10.

Si tratta di attivita di formazione, informazione, ascolto e sostegno emotivo con attivazione di gruppi di
auto mutuo aiuto in collaborazione con I’Associazione Familiari Alzheimer Marche (AFAM).

Detta Associazione si propone di offrire un servizio alla persona in difficolta, servizio reso con presenze
attive e umanizzanti in contesti sociali e familiari a forte rischio di stress per i caregivers, apportando
sostegno e motivazione ad alto contenuto umano per mitigare situazioni di sofferenza.

Il target dellintervento & rappresentato da circa 80 famiglie a grave rischio di stress in quanto in
stretto contatto con congiunti affetti da disturbi cognitivi e comportamentali connessi a demenza di
tipo Alzheimer.
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La realizzazione di centri di ascolto/informazione per le famiglie coinvolte nell’esperienza
dell’Alzheimer rappresenta pertanto una risorsa per il territorio e un’opportunita per rispondere in
modo specifico e mirato alle esigenze manifestate dalle famiglie stesse.

Per raggiungere questi obiettivi ’AV3 intende collaborare attivamente con I’Afam al fine di creare una
rete di attenzione nei confronti delle famiglie in difficolta in un’ottica di solidarieta.

Esito dell’istruttoria

Alla luce di quanto sopra esposto si propone:

1.

di prendere atto dei contenuti della Determina del Direttore dell’ Area-Vasta 3 n.120 del
25/01/2014 avente per oggetto: “Approvazione il Protocollo d’intesa per la prosecuzione del
progetto regionale - Tempo alle famiglie”;

di prendere atto che la determina, di cui alla precedente alinea prevede, al punto 5) comma 2,
la stipula di un apposita convenzione per la collaborazione con 1’Associazione Familiari
Alzheimer Marche (AFAM);

di corrispondere all’ AFAM , per la realizzazione delle iniziative di cui al punto 5) comma 2, un
importo pari a € 4.000,00 come quota parte dello stanziamento assegnato dalla Regione
Marche con Decreto n. 34/RSB del 12/07/2012 a questa AV3 per 'attuazione del Progetto, ai
sensi della Determina del Direttore AV3 n. 120 del 25/01/2014;

che limporto di cui alla precedente alinea é finalizzato ad attivita meglio dettagliate
nell’apposita convenzione, in allegato alla presente determina;

di approvare lo schema di convenzione, di cui all’allegato 1), che forma parte integrante della
presente determina;

di dare atto che la convenzione ha durata di un anno dalla data di sottoscrizione ed &€ esclusa
ogni possibilita di tacito rinnovo;

di dare atto che la presente determina non & sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della
Legge 412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 e s.m.i.;

di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e
s.m.i.

IL RESPONSABILE IL RESPONSABILE
DEL DIPARTIMENTQO/BERVIZI TERRITORIALI
Dr.ssa Do etti Rinaldelli
- ALLEGATI -

La presente determina consta di n. 7 pagine di cui n. 3 pagine di allegati che formano parte integrante
della stessa.
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ALLEGATO 1

CONVENZIONE TRA L’ASUR MARCHE - AREA VASTA N. 3 MACERATA E L’ASSOCIAZIONE
FAMILIARI ALZHEIMER MARCHE - ONLUS (AFAM) PER COLLABORAZIONI A SOSTEGNO
DFAMIGLIE con a carico persone malate di demenza.

Premesso che:

L’ASUR Marche — Area Vasta n. 3 Macerata, nell’ambito delle proprie azioni di intervento a
sostegno delle famiglie e delle loro esigenze, approvate con delibera della Giunta della Giunta della
Regione Marche n. 980 del 21.06.2010 e segnatamente del Progetto sperimentale “Tempo alle
famiglie. Sperimentazione di un modello di Rete dei Servizi di sollievo nella malattia di Alzheimer”,
valorizza e sostiene le iniziative delle realta sociali del territorio che, a vario titolo, promuovono e
propongono degli interventi e delle collaborazioni nell’area della famiglia e dei servizi per la lotta
nella malattia dell’Alzheimer. Anche il Piano di Attivita del progetto denominato “Tempo per le
famiglie — approvato con Determina del Direttore Generale ASUR Marche n. 1175 del 31.12.2010 e
n. 874 del 27/11/2012 indicano la necessita di costruire delle sinergie con 1’Associazionismo
familiare. In particolare, ’ASUR Marche — Area vasta n. 3 Macerata intende realizzare interventi di
sollievo/ sostegno alle famiglie di malati di Alzheimer, ci6 ai sensi della Determina DG AV3 n. 120 del
25/01/2014.

I’AFAM (Associazione Familiari Alzheimer Marche- ONLUS)
L’A.F.AM - Associazione Familiari Alzheimer Marche nasce il giorno 8/8/2008 come Associazione
Familiari Alzheimer Macerata per iniziativa di un gruppo di familiari di malati di Alzheimer per poi
trasformarsi in Regionale il giorno 6 maggio 2013.
E’ un‘associazione ONLUS senza scopo di lucro ed é affiliata all'Associazione Alzheimer Riuniti Roma
ONLUS.
L’A.F.A.M. nasce con lo scopo di migliorare la qualita di vita dei malati e delle loro famiglie che si
trovano improvvisamente investiti da una problematica di cui sanno poco o niente, alle prese con mille
difficolta sia di ordine materiale, che economico, psicologico ed emotivo.
Gli obiettivi dell’A.F.A.M. sono essenzialmente:
e Informare e sensibilizzare sulla malattia e tutti i suoi aspetti;
e Rappresentare le esigenze e le problematiche dei malati e dei loro familiari presso le istituzioni
preposte sul territorio;
Formare la famiglia e chi assiste il malato;
Creare la possibilita di contatti e scambi fra gli associati.

Per raggiungere gli scopi statutari, ’Associazione pud ottenere il concorso di giuristi, psicologi,
assistenti sociali ed esperti e stabilire rapporti di collaborazione e collegamento con enti pubblici
(scuola, ASL, enti locali e territoriali) nonché con associazioni aventi analoghe finalita e, in particolare,
& interessata ad una collaborazione con le Aziende sanitarie locali e le Comunita Montane, per la
realizzazione di progetti regionali finalizzati a fornire sollievo nella malattia dell’Alzheimer.

L’ AFAM collabora in modo proficuo con ’Assessorato alle Politiche Sociali della Regione Marche per
quanto riguarda le situazioni di miglioramento di vita dei pazienti e delle loro famiglie
improvvisamente investite dalla problematica devastante del morbo di Alzheimer con riflessi dal punto
di vista fisico e psicologico, ricercando e sostenendo le famiglie disponibili a tali esperienze in un’ottica
di solidarieta;

La realizzazione di centri di ascolto - informazione per le famiglie che sono coinvolte nell’esperienza
della malattia di Alzheimer rappresenta una risorsa per il territorio € una modalita di rispondere in
modo specifico alle esigenze portate dalle famiglie stesse.
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Per questo & necessario sostenere la crescita sul territorio di reti informali di aiuto che offrano
risposte flessibili ed amicali ai bisogni di cura e sostegno, in collaborazione con i servizi stessi.

Visto il Regolamento della Comunita Montana di Camerino (Art. 58 - Rapporti con le associazioni) che
favorisce espressamente l'attivitad delle associazioni operanti sul proprio territorio e le libere forme
associative, con particolare riguardo a quelle che perseguono, senza scopo di lucro, finalita di
promozione sociale e civile e di assistenza, in quanto strumento di formazione dei cittadini.

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE TRA:
L’ASUR Marche — Area Vasta n. 3 Macerata

con sede a Macerata, Belvedere Raffaello Sanzio, 1, codice fiscale e partita iva n. 021755860424,
rappresentata dal Direttore di AV3, Dr. Pierluigi Gigliucci;

e
L’ASSOCIAZIONE FAMILIARI ALZHEIMER MARCHE-ONLUS

con sede a Macerata in Via Morbiducci, 20, codice fiscale/P.I. 93057300431, iscritta al Registro
generale regionale delle Associazioni di volontariato, rappresentata dal Presidente, sig.ra Maria
Manuela Berardinelli;

Art. 1
L’AFAM si impegna a:

e organizzare, in collaborazione con le figure professionali dedicate del Distretto Sanitario di
Camerino, incontri denominati “Caffé Alzheimer”, gli stessi sono rivolti sia alle persone affette
da demenza che ai loro familiari. Le sedi dove saranno effettuati i cosidetti “Caffé Alzheimer”
sono definiti /determinati dal responsabile del progetto Alzheimer- Distretto di Camerino;

e coordinare e gestire i Caffé Alzheimer con proprio personale esperto e qualificato, per un
minimo di n.10 incontri per ciascun gruppo (composto da familiari e malati), della durata
media di 2 ore, in orari concordati che tengano conto delle esigenze dei caregiver, per un
numero complessivo di circa 30 incontri nell’arco temporale di 12 mesi a partire dalla data di
ratifica della presente convenzione;

e collaborare col personale ASUR nella predisposizione dei contenuti del materiale informativo,
dei questionari e di altri strumenti di valutazione e comunicazione, utili ai fini della
realizzazione del progetto, prodotti dal’ASUR con oneri di spesa ricadenti nel progetto;

¢ fornire puntuale un report oggettivabile relativo ciascun incontro tenuto, comprendente luoghi,
tempi, orari, presenti e breve relazione su contenuti e problematiche emerse;

e fornire relazione conclusiva relativa a ciascun gruppo sui risultati conseguiti, le criticita
rilevate e indicazioni di possibili azioni successive;

e operare in costante collegamento e collaborazione col personale dedicato del Distretto, il
Direttore del Distretto sanitario di Camerino, il Coordinatore degli ATS n. 17 e n.18, adattando
le azioni svolte in base alle indicazione emerse, al fine della migliore riuscita del progetto; in
particolare si prevedono almeno due incontri plenari, all’inizio e al termine del progetto per
I’avvio e la valutazione dei risultati.

Art. 4
L’ASUR AV3 si impegna a corrispondere al’AFAM, per le attivita individuate nell’Art.1, un importo pari a
€. 4.000,00 al lordo di ogni altro onere e spesa, per la realizzazione di n. 30 incontri di Caffé Alzheimer.
Detti incontri si svolgeranno nell'arco dei 12 mesi a partire dalla firma dell’apposita, presente
convenzione. L'erogazione del finanziamento avverra in due tranches: il 60% dellimporto entro quindici
giorni dalla stipula della convenzione ed il 40% a saldo, a conclusione del progetto e presentazione del
report conclusivo
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Art. 5
L’ AFAM si impegna ad assicurare i propri soci contro gli infortuni connessi allo svolgimento delle attivita
nonché per la responsabilita civile verso terzi.

Art. 6
La presente convenzione ha durata di un anno dalla data di sottoscrizione ed € esclusa ogni possibilita di
tacito rinnovo.

Art. 7
Le parti dichiarano di essere informate sui diritti e sui doveri sanciti dal D.Lgs. n. 196/2003 e
successive modifiche e integrazioni in materia di privacy e di tutela dei dati personali.

Art. 8
La concessione al’AFAM dei locali dove verranno effettuati gli incontri denominati “Caffé Alzheimer”
sara limitata alla effettuazione degli stessi come pure 'utilizzo dei beni in essi presenti.

Art. 9

La convenzione si intende risolta qualora si presentino le seguenti condizioni:

— grave inadempienza nell'operato dell’AFAM, a giudizio scritto e motivato, ma insindacabile,
dellAV3;

— volonta di entrambe le parti a dichiarare decaduta la convenzione, per sopravvenute ragioni,
opportunamente verbalizzate in forma scritta.

Art. 9
Il presente atto non comporta alcun onere per i contraenti.

Art. 10
Le controversie relative alla presente convenzione dovranno essere risolte con spirito di reciproca
comprensione. Le parti convengono che, per eventuali controversie che dovessero insorgere in
dipendenza del presente atto, &€ competente il Foro di Macerata.

Per quanto non previsto nel presente accordo e dalla normativa specifica, si applicano le norme del
Codice Civile.

p. AFAM
IL PRESIDENTE
(Maria Manuela Berardinelli)
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