SlegHs )

Fondi Da Destinare all’ Area Vasta n.1

Attuazione Linee di Intervento dei Programmi 1-2-3-4 del PRP 2014-19:

Linea di Intervento PRP parte 1-4 Alimentazione

Parte A

Obiettivo: Promuovere le conoscenze sulla corretta alimentazione degli utenti attraverso lo Sportello di
Consulenza Nutrizionale e il monitoraggio dei loro percorso

Acquisti:

1) Acquisto di una bilancia pesapersone professionale (con colonna stadera) con altimetro (75-
200cm), rilevazione del peso fino a 200Kg, pedana bassa e ampia, antiscivolo

2) Un nastro ergonomico misuratore di circonferenze

3) N.1ruota Body Mass Index (BMI) con diametro di 30cm

4} N.1 Piramide alimentare tridimensionale

5} N.1videoproiettore e di uno schermo grande per PC

6) N.1 biopedenzometro professionale

Parte B
Obiettivo: Promuovere la corretta alimentazione mediante modalitd itineranti e con attrezzature
autonome, info peoint della nutrizione

Acquisti:

1) N.3 Stand informativo portatile, tipo gazebo o gonfiabile, da usare nelle iniziative itineranti, con
annessi: n. 2 tavoli pieghevoli, n.4 sedie portatili, paravento/separé per garantire la privacy durante
le rilevazioni antropometriche

2) Viene Inoltre previsto di contattare un referente del Ministero per acquisizione del materiale
comunicativo di promozione della corretta alimentazione, attivita fisica e affini al Ministero della
Salute. Occorre prevedere delle risorse per la consegna (trasporto) del materiale informativo

Linea di Intervento PRP parte 1-4 Attivita Fisica

Obiettivo: Promozione dell’attivita fisica, linea di intervento PRP “si muove la citta”, incremento delle
attivita territoriali di promozione dell’attivita fisica, incremento del 5% anno su anno

Acquisti:
1) N.2 PC portatili per attivita su territorio Attivita Fisica
2) Acquisto materiale per Attivita Fisica
3) Acquisto attrezzature per Attivita Fisica
4) N.3 Kit completi di ricambi cartucce stampanti a colori Samsung 620CL
5) N.100 casacche fosforescenti per camminare con logo ASUR
6) N.10 cardiofrequenzimetri per attivita fisica territoriale
7) Stampa materiale informativo e cartellonistica
8) Attivita Formativa (Operatori)
9) Spese spedizione

Linea di Intervento PRP parte 1-4 Fumo

Obiettivo: Promozione stili di vita salutari, ridurre l'incidenza di fumatori all'interno dell’Area Vasta n.1,
promuovere interventi di peer education e life skills nelle scuole aderenti al programma Scuole Promotrici
di Salute, linea di intervento PRP 5PS (Scuole Promotrici di Salute).



Acquisti:

1)
2)

Stampa materiale, brochure, dépliant, materiale comunicazione
Strumenti didattici e materiali di sensibilizzazione:

- Effetti del furmatore 3D

- Modello fumatore

- Modello activity sulle conseguenze da Fumo

- Bocca da masticare

- N.2 carbossimetro

- N.1 carbossimetro per smettere di fumare in gravidanza

- Spese spedizione

Linea di Intervento PRP parte 1-4 Alcol

Obiettivo: Prevenzione dei danni alcol correlati, mediante modalita itineranti con attrezzature autonome in
eventi programmati e uso di attrezzature e materiale stampato nelle attivita delle linee di intervento PRP
“Peer education e Life Skills”

Acquisti:

1)
2)

Stampa materiale, brochure, dépliant, materiale comunicazione
Strumenti didattici di sensibilizzazione

- N.4 occhiali da vista alcol (giorno/notte/alcolemia >1)

- N.1 Kit operativo ebrezza

- Spese spedizione

Linea di Intervento PRP 4.2 Ossi duri si diventa

Obiettivo: Promuovere ed ampliare la conoscenza della popolazione target e dei caregivers sui temi della
prevenzione dell’osteoporosi e del rischio di frattura correlato, di possibile connessione anche con la
prevenzione degli incidenti domestici, nello specifico delle cadute.

Azioni:
1)
2)
3)

4)

5)
6)

Elaborazione condivisa gruppo tecnico regionale, stampa di poster da inviare alle farmacie e MMG
Ristampa opuscoli Ossi Duri 1 e 2 da diffondere capillarmente alle farmacie e ai MMG

Acquisto delle shopper 2017 Ossi Duri, da diffondere con le medesime modalita alle farmacie e
MMG

Acquisto dei tappetini certificati antiscivolo per la doccia con logo Ossi Duri (distribuire ai
caregivers)

Stampa dei dépliant “Argento attivo” specifico per caregivers

Costi legati alla consegna del materiale

Tabella Finanziamenti Linea di Intervento 1-4, Dipartimento di Prevenzione Area Vasta n.1

Attuazione Linee Intervento dei programmi 1-2-3-4 del PRP 2014-2019

Azioni di comunicaziane e informazione 2018 2019 TOTALE
Brochure (poster, locandine, volumetti ecc..) 3.100€ G600€E 3.600€
Gadget e strumenti di prevenzione 0 3.500€ 3.500€
Formazione 1.000€ 2.000€ 3.000€
Acquisto attrezzature 6.000€ 9.500€ 15.500€
Strumenti Didattici di Sensibilizzazlone 1.000€ 7.500€ 8.500€
Spedizione/trasporti 0 700€ 700€
Totale 11.100 23.800 34.800




Supporto al Piano regionale della Prevenzione:

Obiettivo: Supportare le attivitd del Piano Regionale della Prevenzione attraverso I'elaborazione di report
specifici e programmi di aggiornamento formativo per i professionisti coinvolti nel tavolo tecnico di Area
Vasta del Piano regionale della Prevenzione. Predisposizione di un evento formativo regionale coordinato
dall’Unita Operativa Complessa Ambiente e Salute dell’Area Vasta n.1, corso di formazione sull’edilizia.

Azioni:

1) Stampa materiali per corso di Formazione Ambiente e Salute
2) Corso di Formazione regionale coordinato UOC Ambiente e Salute AV1 “buone pratiche in edilizia”
3) Aggiornamento esterno per i professionisti inseriti nel Tavolo Tecnico PRP dell’Area Vasta 1

Tabella 1.0 Distribuzione attivita Linea di Intervento Supporto al Piano Regionale della Prevenzione, Area Vasta n.1

supporto al Piano Regionale della Prevenzione
Azioni finalizzate al suppaorto PRP 2018 2019 TOTALE
Formazione 0 7.000€ 7.000€
Stampa Materiall Ambiente in Salute o] 1.000€ 1.000€
Incentivazione personale per coordinamento 1.000€ 0 1.000€
Totale 1.000€ 8.000€ 9.000€

Linea di Intervento Supporto al Sistema di Sorveglianza PASSI:

Obiettivo: Il progetto PASSI nell’ Area Vasta N.1 nel 2018 prevede n.209 interviste telefoniche e il relativo
inserimento nel database informatizzato. La ripartizione territoriale delle interviste telefoniche si
distribuisce in n.88 nel Distretto di Pesaro, n.77 nel Distretto di Fano e n.44 nel Distretto di Urbino. Il calcolo
del tempo medio per svolgere un’intervista telefonica e il relativo inserimento nel database e di n.50 minuti
(indicatore regionale), sul totale delle interviste telefoniche il tempo stimato & di n.174,1 ore complessive.

Attivita Progettuale PASSI:

Incentivazione al personale per il progetto PASSL:
- Coordinamento progettuale, previste 16 ore complessive

- Interviste telefoniche e inserimento nel database PASSI, previste 198 ore complessive

Tabella 1.0 Dettaglio costi incentivazione personale programma PASSI, anno 2018

Numero QUALIFICA NOMINATIVO P?;:E‘::D C?_g:_zz"é @ C?“Z’SZ"E ° | Oneri€ Oneri %
1 Dirigente Tecnico Marco Pompili 8 520,8 480 40,8 8,50%
2 Dirlgente Medico Alfredo Vaccaro 8 520,8 480 40,8 8,50%
1 Assistente Sanitaria Ghiselli Natalina 11 436,59 330 106,59 32,30%
2 Assistente Sanitaria Ceci Simona 11 436,59 330 106,59 32,30%
3 Assistente Sanitaria Amelio Alessandra il | 436,59 330 106,59 32,30%
4 Assistente Sanitaria Di Lanzo Alessia 11 436,59 330 106,59 32,30%
5 Assistente Sanitaria Accica Angelo 11 436,59 330 106,59 32,30%
6 Assistente Sanitaria Glacalone Angela 11 436,55 330 106,59 32,30%
7 Assistente Sanitaria Scatena Sara 11 436,59 330 106,59 32,30%
8 Assistente Sanitaria Maltoni Sabrina 11 436,59 330 106,59 32,30%
9 Assistente Sanitaria Lumturi Bekshiu 11 436,59 330 106,59 32,30%
10 Assistente Sanitaria Glannotti Vilma 11 436,59 330 106,59 22,30%
11 Assistente Sanitaria Mereuri Irene 11 436,59 330 106,59 32,30%
12 Assistente Sanitaria Breglia Serena 11 436,59 330 106,59 32,30%
13 Assistente Sanitaria Cialini Justine 11 436,59 330 106,59 32,30%
14 Assistente Sanitarla lacobellis Mariangela 11 436,59 330 106,59 32,30%
15 Assistente Sanitaria Marchitelli luca 11 436,59 330 106,59 32,30%
16 Assistente Sanitaria Di Matteo Gessica 11 436,59 330 106,59 32,30%
17 Assistente Sanitaria Stilla Luigi 11 436,59 330 106,59 32,30%
18 Infermiere Rivero Juan Carlos 11 436,59 330 106,59 32,30%

Totale progetto 214 8900,22 6900 2000,22




Linea di Intervento PRP Azioni di Comunicazione dati epidemiologici PASSI/PASSI
Argento e Profili di Salute:

Obiettivo: Diffusione del materiale informativo relativo alle indagini epidemiologiche PASSI, PASS|
d’argento e i Profili di Salute dell’Area Vasta n.1.

Azioni:

1) N.1 Acquisto Toner Stampante, KIT completo a colori per la stampante 620cl
2) N.1 Acquisto Toner Stampante, KIT completo a colori per la stampante WordPress 320ND
3) Stampa report PASSI/Profilo di Salute

Tabella 1.0 Distribuzione attivita Linea di Intervento Azioni di comunicazione PASSI, PASSI Argento e Profili Salute

Aziani di comunicazione dei dati epidemiologici PASSI/PASSI D'Argento
Azioni di comunicazione dei dati PASSI 2018 2019 TOTALE
Acquisto Toner Stampante 1.000€ 1.000€
Stampa materiali di comunicazione PASSI 1.000€ 1.000€
Totale 2.000€ 0 2.000€

Linea di Intervento PRP Promozione corretta alimentazione OKKIO e HBSC:

Obiettivo: Diffusione ai diversi stakeholder dei risultati della sorveglianza e monitoraggio su OKKIO alla
salute e HBSC e promozione di azioni sulla corretta alimentazione.

Azioni:

1) Stampa materiali da diffondere presso le scuole partecipanti al progetto OKKIO e HBSC, ai pediatrie
altri stakeholder

2) Stampa materiali di comunicazione sulla corretta alimentazione
- La corretta alimentazione del bamhino
- Colazione che passione
- Mercoledi della frutta
- Nuovo dépliant dello sportello (SCN)

3) Comunicazione dati su OKKIO e HBSC e momenti informativi su corretta alimentazione
4) Incentivazione al personale

Tabella 1.0 Distribuzione attivita Linea di Intervento Azioni di comunicazione corretta alimentazione OKKIO e HBSC

Atzioni di promozione della corretta alimentazione e di comunicazione dei dati epidemiologici OKKIO e HBSC
Azioni di promozione della corretta alimentazione 2018 2019 TOTALE
Praduzione e stampa materiale (Brochure, poster, locandine, volumetti ecc..) 2.950€ 2.950€
Incentivazione personale 1.050€ 1.050€
Totale 4.000€ 0 4.000€
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