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DETERMINA DEL DIRETTORE GENERALE AZIENDA SANITARIA TERRITORIALE DI
ANCONA

n. 520 del 15 settembre 2025
Oggetto: DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE - DGRM N. 1139 DEL 31.07.2023.
PROSECUZIONE PROGETTO SOLLIEVO ANNUALITA’ 1/01/2025 - 31/12/2026.
APPROVAZIONE PROTOCOLLO D'INTESA E SCHEDE PROGETTUALI.

VISTO il documento istruttorio riportato in calce alla presente determina di cui costituisce parte
integrante e sostanziale e dal quale si rileva la necessita di provvedere a quanto in oggetto

specificato;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di

adottare il presente atto;

VISTA la determina del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Territoriale — AST Ancona Marche
n. 1095 del 18.07.2023 ad oggetto: “Presa d’atto insediamento Direttore Generale dell’Azienda

Sanitaria Territoriale di Ancona (AST Ancona Marche) Dr Giovanni Stroppa”;

VISTA la determina del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Territoriale — AST Ancona Marche
n. 1174 del 02.08.2023 ad oggetto: “"Nomina Direttore Sanitario AST Ancona Marche”;

VISTA la determina del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Territoriale — AST Ancona Marche
n. 1343 del 13.09.2023 ad oggetto:” Nomina Direttore Amministrativo AST Ancona Marche”;

VISTA l'attestazione del Dirigente Responsabile della U.O. Controllo di Gestione e del Dirigente
Responsabile della U.O. Contabilita Bilancio e Finanza, in relazione alla compatibilita economica del

presente provvedimento;

DETERMINA

Le premesse costituiscono parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;
2. diapprovare, per la motivazione di cui all’allegato documento istruttorio, in conformita ai criteri
indicati nella DGRM 1139 del 31.07.2023, lo schema di Protocollo di intesa (Allegato A), volto

a consentire la prosecuzione del “Servizio Sollievo” per le annualita 2025 - 2026.
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3. di approvare la relativa Scheda Progettuale (Allegato B) nella quale si evidenzia una spesa
prevista a carico dell'AST Ancona pari ad € 8.000 (per I'annualita gennaio - dicembre 2025) e
€ 8.000 (per I'annualita gennaio - dicembre 2026);

4. didare atto che la quota di co-finanziamento per la realizzazione del “Progetto Sollievo” a carico
di questa AST Ancona & quantificata per un importo pari ad € 8.000 per I'anno 2025 e € 8.000
per I'anno 2026 che verra imputato ai conti economici di riferimento e sara cosi ripartita:
ANNO 2025

- € 5.000 come contributo economico per spese individuate e documentate come “Turismo
sociale”
- € 3.000: come contributo economico per spese individuate e documentate relative ad
attivita riabilitative (teatrali, sportive, di inclusione sociale)
ANNO 2026
- € 5.000 come contributo economico per spese individuate e documentate come “Turismo
sociale”
- € 3.000: come contributo economico per spese individuate e documentate relative ad
attivita riabilitative (teatrali, sportive, di inclusione sociale)
5. ditrasmettere il presente atto a:
- All’ UOC Acquisti e Logistica;
- All” UOC Contabilita e Bilancio.

6. ditrasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 28 della L.R. 19/2022;
di dare atto infine che la presente determina non & sottoposta a controllo regionale ed € efficace
dal giorno di pubblicazione nell’albo pretorio informatico aziendale a norma dell’art. 39 della
L.R. n. 19/2022.

IL DIRETTORE GENERALE
(Giovanni Stroppa)

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO IL DIRETTORE SANITARIO

(Sonia Piercamilli) (Benedetta Raffaella Ruggeri)

IL DIRETTORE SOCIO SANITARIO
(Massimo Mazzieri)
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DOCUMENTO ISTRUTTORIO
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE AST ANCONA

Normativa di riferimento

e Legge 8/11/2000 n.328: “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi
e servizi sociali”;

¢ D.G.R.M. n. 2966 dell’11/12/2001 - “Art. 58 L.R. 7.5.2001 n. 11 - Individuazione degli
interventi per favorire l'inclusione sociale di soggetti affetti da disturbi mentali e per il sostegno
delle loro famiglie- Criteri e modalita per I'assegnazione delle risorse”;

e DGR n. 110/2015 - “Piano Regionale Socio Sanitario 2012-2014 - Istituzione e modalita
operative dell'Unita Operativa funzionale Sociale e Sanitaria (U.0.SeS);

e L.R. n. 19 del 08/08/2022 - “Organizzazione del servizio sanitario regionale”;

e DGRM 1139 del 31.07.2023 “D.A. n. 132/2004 - Progetto “Servizi di Sollievo” in favore di
persone con problemi di salute mentale e delle loro famiglie. Criteri di riparto delle risorse
regionali destinate agli Ambiti Territoriali Sociali di area provinciale con funzione di
coordinamento e modalita di utilizzo, Annualita 2023 - 2024;

e Det.n. 1791 AST_AN del 24/11/2023 "“Dipartimento Salute Mentale - DGRM 1139 del
31.07.2023. Prosecuzione Progetto Sollievo annualita 01/01/202023 - 31/12/2024.
Approvazione Protocollo d’intesa e schede progettuali”.

e DGRM 485 del 07.04.2025 “Deliberazione del Consiglio Regionale n. 132/2004 - Progetto
“Servizi di Sollievo” in favore di persone con problemi di salute mentale e delle loro famiglie.
Approvazione dei criteri di riparto delle risorse regionali agli Ambiti Territoriali Sociali capofila
di area provinciale con funzione di coordinamento e delle modalita attuative - Annualita 2025
e 2026".

Motivazione:
Considerato che, con DGR 485 del 07.04.2025 sono stati stabiliti i criteri per I'assegnazione delle
risorse relative al Progetto Sollievo in favore di persone con problemi di salute mentale e delle loro
famiglie per le annualita 2025/2026;
Dato atto che l'accesso ai finanziamenti regionali per il “Progetto Sollievo” & subordinato alla
elaborazione e sottoscrizione di un protocollo d'intesa tra I’ASP e AST di Ancona ed eventuali altre
istituzioni pubbliche e del privato sociale impegnate nelle iniziative progettuali;

Visto lo schema di Protocollo di Intesa, che forma parte integrante e sostanziale della presente
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determina, predisposto dall’ASP, in collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale dell’AST di
Ancona - sede di Jesi, per la prosecuzione del Servizio Sollievo, biennio 2025-2026;

Tenuto conto che detto protocollo di intesa costituisce, tra gli altri obiettivi, strumento per:

a) la programmazione congiunta con ogni Ambito Territoriale delle attivita finalizzate a favorire la
massima partecipazione alla vita sociale e lavorativa delle persone affette da disturbi mentali e ad
alleviare il carico sulle famiglie;

b) la definizione delle modalita organizzative ed operative appropriate ai bisogni complessi cui si
vuole dare risposta, in particolare attraverso la predisposizione da parte dei Servizi territoriali e
riabilitativi dei Dipartimenti di Salute Mentale di progetti terapeutico-riabilitativi personalizzati, nei
quali siano indicati gli obiettivi da raggiungere, gli strumenti da utilizzare e le risorse proprie e di altri
soggetti, istituzionali e non, coinvolti nella gestione del progetto stesso, nonché precise responsabilita
e scadenze di verifica;

Considerato che per il 2025 e 2026 il contributo regionale viene assegnato agli ambiti territoriali
sociali (provinciali) ed il costo del progetto viene coperto da queste assegnazioni piu una quota di
co-finanziamento a carico dei soggetti coinvolti (tra cui AST Ancona) nel progetto e firmatari dei
Protocolli di Intesa, complessivamente di importo pari almeno al 60% della quota regionale stanziata;
Vista la Scheda Progetto — annualita 2025/annualita 2026 che forma parte integrante e sostanziale
della presente determina, predisposta dall’ASP9 in collaborazione con il Dipartimento di Salute
Mentale di questa AST di Ancona - sede di Jesi, nella quale a fronte di un preventivo progettuale
totale di € 122.134,68 per il 2025 e € 122.134,68 per I'anno 2026 viene individuata una spesa a
carico dell'AST Ancona sede di Jesi pari ad € 8.000 per il 2025 e € 8.000 per il 2026;

Ritenuto, per quanto premesso, di approvare la prosecuzione del “Progetto Sollievo”, di cui alla 1139
del 31.07.2023, per il biennio 2025 - 2026 (per il periodo: 1/1/2025 - 31/12/2026);

Dato atto che la quota di co-finanziamento per la realizzazione del “Progetto Sollievo” a carico di
questa AST Ancona, sia per I'annualita 2025 che per I'annualita 2026, & quantificata per un importo
pari ad € 8000, cosi ripartita:

ANNO 2025

- € 5.000,00 come contributo economico per spese individuate e documentate come “Turismo
sociale”. Essa ¢ attivita intensiva ad alto contenuto sociale che puo riguardar attivita culturali
diverse sul territorio nazionale — conto economico 050910119 - Altri servizi esternalizzati-

- € 3.000,00: come contributo economico per spese individuate e documentate relative ad
attivita riabilitative (di inclusione sociale, educativa territoriale e attivita domiciliare) - conto
economico 0509030401 - costi per servizi non sanitari

ANNO 2026
- € 5.000,00 come contributo economico per spese individuate e documentate come “Turismo

sociale” Essa € attivita intensiva ad alto contenuto sociale che puo riguardar attivita culturali
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diverse sul territorio nazionale — conto economico 050910119 Altri servizi esternalizzati
€ 3.000,00: come contributo economico per spese individuate e documentate relative ad
attivita riabilitative (di inclusione sociale, educativa territoriale e attivita domiciliare) - conto

economico 0509030401 - costi per servizi non sanitari;

Di demandare all” UOC Acquisti e Logistica I'acquisizione dei beni e dei servizi previsti da progetto.

Si attesta l'avvenuta verifica circa l'insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di

interessi ai sensi dell’art. 6-bis della L. 241/1990 e ss.mm.ii..

Si attesta la regolarita tecnica e la legittimita del presente atto.

Si richiede la pubblicazione all’Albo on line (comprensiva di tutti gli allegati ovvero escludente uno o

piu allegati come specificati nel campo “allegati”).

Esito dell'istruttoria (proposta dell’atto):

Tutto cid premesso si propone al Direttore Generale dell’AST Ancona |'adozione del seguente atto:

1.
2.

Le premesse costituiscono parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;
di approvare, per la motivazione di cui all’allegato documento istruttorio, in conformita ai criteri
indicati nella DGRM 1139 del 31.07.2023, lo schema di Protocollo di intesa (Allegato A), volto
a consentire la prosecuzione del “Servizio Sollievo” per le annualita 2025 - 2026.
di approvare la relativa Scheda Progettuale (Allegato B) nella quale si evidenzia una spesa
prevista a carico dell'AST Ancona pari ad € 8.000 (per I'annualita gennaio - dicembre 2025) e
€ 8.000 (per I'annualita gennaio - dicembre 2026);
di dare atto che la quota di co-finanziamento per la realizzazione del “Progetto Sollievo” a
carico di questa AST Ancona & quantificata per un importo pari ad € 8.000 per I'anno 2025 e
€ 8.000 per l'anno 2026 che verra imputato ai conti economici di riferimento e sara cosi
ripartita:
ANNO 2025
- € 5.000 come contributo economico per spese individuate e documentate come “Turismo
sociale”
- € 3.000: come contributo economico per spese individuate e documentate relative ad
attivita riabilitative (teatrali, sportive, di inclusione sociale)
ANNO 2026
- € 5.000 come contributo economico per spese individuate e documentate come “Turismo
sociale”.
- € 3.000: come contributo economico per spese individuate e documentate relative ad

attivita riabilitative (teatrali, sportive, di inclusione sociale)
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5. di trasmettere il presente atto a:
- All” UOC Acquisti e Logistica;
- All” UOC Contabilita e Bilancio.
trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 28 della L.R. 19/2022;
di dare atto infine che la presente determina non & sottoposta a controllo regionale ed e
efficace dal giorno di pubblicazione nell’albo pretorio informatico aziendale a norma dell’art.
39 della L.R. n. 19/2022.
Il Direttore del Dipartimento di Salute Mentale
Dott. Massimo Mari

Il Dirigente responsabile del procedimento
dott.ssa Marta Fraternali

ALLEGATI

Allegato 1 Progetto Sollievo anno 2025
Allegato 2 Progetto Sollievo anno 2026
Allegato 3 Protocollo di intesa AST AN e ASP Ambito 9
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