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DETERMINA DEL DIRETTORE GENERALE
ASUR
N. DEL

Oggetto: RECEPIMENTO DEL DOCUMENTO DEL GRUPPQ DI LAVORO ASUR SULLE
“RACCOMANDAZIONI SULLA PRESCRIZIONE DEGLI ESAMI PREOPERATORI NEL
PERCORSO DEL PAZIENTE CHIRURGICO IN ELEZIONE”,

IL DIRETTORE GENERALE
ASUR

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessita di
provvedere a quanto in oggetto specificato;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il
presente atto;

ACQUISITI i pareri favorevoli del Direttore Sanitario e del Direttore amministrativo, ciascuno per quanto di
rispettiva competenza;

-DETERMINA -

1. di recepire il documento presente nell’Allegato 1, intitolato “Raccomandazioni sulla prescrizione
degli esami preoperatori nel percorso del paziente chirurgico in elezione” prodotto da un
Gruppo di Lavoro ASUR composto da professionisti esperti nel settore, quale parte integrante e

sostanziale del presente atto;

2. di precisare che tale documento ha la finalitd di promuovere ’appropriatezza prescrittiva in

modo uniforme in ambito ASUR;

3. di dare mandato ai Direttori di Area Vasta ASUR affinché provvedanc a dare il necessario
seguito  operativo, attraverso le Direzioni Mediche Ospedaliere, per la sua diffusione,

formazione ed applicazione;

4. di dichiarare che dal presente atto non derivano oneri a carico del Bilancio ASUR;
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5. di trasmettere il presente atto:
» Ai Direttori delle Aree Vaste ASUR per gli adempimenti di cui al punto 3 del presente
dispositivo;

# Ai Direttori Medici Ospedalieri di tutte le Aree Vaste;

6. di dare atto che la presente determina non € sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della Legge
412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 ¢ s.m.i..

7. di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e s.m.i.;

11 Direttore Sanitario

Il Direttore Amministratiy
{ (Dott.ssa Jadia_Stosti)

(Dott. Pierl Cci)

AREA BILANCIO E AREA CONTROLLO DI GESTIONE:

Visto quanto dichiarato dal Responsabile del Procedimento, si attesta che dall’adozione del presente
provvedimento non derivano oneri di spesa a carico del Bilancio Aziendale.

Il Direttore Il Diretto
ontrollo di Gestione Area Contabilita

sa Sonia Icacamillit ] (Dott. Luigj

lancio e Finanza
tortini)

Are
(Do
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- DOCUMENTO ISTRUTTORIO -

(STAFF DELLA DIREZIONE SANITARIA)

0 Normativa di riferimento

» Sistema nazionale per le linee guida — SNLG — “Linee Guida sull 'utilizzo degli esami

preoperatori — Confronto analitico delle principali raccomandazioni - Istituto Superiore
di Sanita, 2008;

Ministero della Salute ASSR, 2005 “Valutazione preoperatoria del paziente da
_sottoporre a chirurgia elettiva”;

DGRM 1515 del 14.11.2011 Allegato A al Patto per la Salute 2010-2012, di cui
all'Intesa della Conferenza Stato regioni del 3 dicembre 2009, “Prestazioni ad alto
rischio di inappropriatezza in regime di day surgery - wasferibili in regime
ambulatoriale” — Approvazione liste e definizioni dei valori soglia di ammissibilita al
ricovero ordinario ed a ciclo diurno delle prestazioni e delle relative rariffe
ambulatoriali,

DGRM 1793 del 28.12.2012 “Approvazione documenti di indirizzo regionale relativi
alla attivita di chirurgia ambulatoriale. Integrazione DGR n. 1515/2011;

DGRM 182 del 07.03.2017 “Recepimento Linee Guida per il programma di Pazient

Blood Management — Centro Nazionale Sangue — Indicazioni Operative”

a Motivazione:

La prescrizione degli esami preoperatori rappresenta uno step importante nel percorso del paziente

chirurgico perché ha lo scopo di fornire informazioni necessarie ed indispensabili sulle condizioni di

salute del paziente che sara sottoposto ad un intervento chirurgico in elezione.

L affermarsi della Medicina basata sulle prove e la necessita di razionalizzare I’erogazioni delle
prestazioni sanitarie, hanno fatto avvertire il bisogno di disporre di strumenti validi per valutare la

reale efficacia e quindi I’appropriatezza degli esami preoperatori prescritti per i sempre pilt numerosi

interventi chirurgici.
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[l documento presente nell’Allegato 1, quindi, vuole essere una guida elaborata da un gruppo di
lavoro ASUR, costituito da professionisti esperti in diverse discipline che, sulla base di selezionate
evidenze scientifiche, hanno messo a punto uno strumento utile per la valutazione della prescrizione
degli esami preoperatori del paziente da sottoporre a chirurgia elettiva.

La sua finalita ¢ quella di promuovere |’appropriatezza prescrittiva in modo uniforme in ambito
ASUR, al fine di incrementare 1’efficienza, I’efficacia, la sicurezza del processo assistenziale in una
ottica di gestione ottimale delle risorse.

Lo stesso documento, prima della sua approvazione definitiva & stato trasmesso ai Direttori di
Dipartimento Chirurgico, Area Chirurgica, Emergenza-Urgenza, Materno Infantile, ai Direttori di
Laboratorio ed ai Direttori Medici di Presidio di tutte le Aree Vaste dell’ASUR per la diffusione alle
Unita Operative afferenti a ciascun Dipartimento, al fine di una doverosa valutazione, parere e
condivisione del contenuto.

Le uniche integrazioni e/o modifiche pervenute dall’AV 4 e AV 5 sono state inserite.

0 Tanto premesso si sottopone al Direttore Generale, ai fini della relativa approvazione, il

seguente schema di determina:

I. di recepire il documento presente nell’ Allegato 1, intitolato “Raccomandazioni sulla prescrizione
degli esami preoperatori nel percorso del paziente chirurgico in elezione” prodotto da un
Gruppo di Lavoro ASUR composto da professionisti esperti nel settore, quale parte integrante e

sostanziale del presente atto;

2

di precisare che tale documento ha la finalitd di promuovere I’appropriatezza prescrittiva in

modo uniforme in ambito ASUR;

3. di dare mandato ai Direttori di Area Vasta ASUR affinché provvedano a dare il necessario
seguito  operativo, attraverso le Direzioni Mediche Ospedaliere, per la sua diffusione,

formazione ed applicazione;
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4. di dichiarare che dal presente atto non derivano oneri a carico del Bilancio ASUR;

5. di trasmettere il presente atto:
# Ai Direttori delle Aree Vaste ASUR per gli adempimenti di cui al punto 3 del presente
dispositivo;

~ Ai Direttori Medici Ospedalieri di tutte le Aree Vaste;

6. di dare atto che la presente determina non & sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della Legge
412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 e s.m.i..

7. di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 ¢ s.m.i.;

ll Responsabile del Procedimento

- ALLEGATI -

ALLEGATO 1 - Raccomandazioni sulla prescrizione degli “Esami preoperatori nel percorso del
paziente chirurgico in elezione”
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