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DETERMINA DEL DIRIGENTE DELLA 
 AREA VASTA N. 5 – DISTRETTO DI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 

 N. 1169/AV5 DEL 16/10/2013  
      

Oggetto: Riattivazione servizio attività motoria per la terza età presso le palestre delle 
RSA di Ripatransone e Montefiore. Periodo Ottobre 2013 – Giugno 2014. 

 
 

IL DIRIGENTE DELLA 
   AREA VASTA N. 5 – DISTRETTO DI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 

 

- . - . - 

 
VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessità di 

provvedere a quanto in oggetto specificato; 
 

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il 

presente atto; 

 
VISTA l’attestazione del Dirigente della U.O. Economico-Finanziaria in riferimento al bilancio annuale di 

previsione 2013 

 
 

- D E T E R M I N A - 
 
 

1. di attivare nuovamente, a partire dal 01 ottobre 2013 e fino al 01 giugno 2014, un servizio di attività 

motoria destinato alla terza età presso le palestre delle RSA di Ripatransone e Montefiore, già attivato, 

dietro gara, per il periodo novembre 2006 – maggio 2007 con la Determina n. 154 del 07/11/2006, 

riattivato per il periodo ottobre 2007 – maggio 2008 con la Determina n. 109 del 24/09/2007, per il 

periodo ottobre 2008 – maggio 2009 con la Determina n. 81 del 26/09/2008, per il periodo ottobre 2009 – 

giugno 2010 con la Determina n. 1206 del 01/10/2009, per il periodo ottobre 2010 – giugno 2011 con la 

Determina n. 1113 del 21/09/2010, per il periodo ottobre 2011 – giugno 2012 con la Determina n. 1026 

del 28/09/2011 e per il periodo ottobre 2012 – giugno 2013 con la Determina n. 1468 del 16/10/2012; 

2. di assegnare l’organizzazione delle predette attività alla UISP – Unione Italiana Sport per Tutti – 

Comitato Territoriale di Ascoli Piceno, che utilizzerà insegnanti ISEF e dovrà provvedere a raccogliere le 

domande di partecipazione, a formare i gruppi (di circa 15 persone) e a redigere i calendari degli incontri; 

3. di precisare che sarà a carico dei partecipanti, che dovranno presentare domanda di iscrizione in carta 

semplice alla sede UISP di San Benedetto del Tronto, sita in via Timavo, n. 1 – Tel 0735-657465 e Fax 

0735-430769, il pagamento di una quota mensile pari ad € 13,00, più € 9,00 nel primo mese per la Polizza 

Assicurativa; 
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4. di dichiarare che dal presente atto non derivano né possono derivare spese per l’ASUR Marche – Area 

Vasta n. 5; 

5. di disporre la pubblicazione della presente all’Albo della Area Vasta n. 5; 

6. di notificare il contenuto del presente atto a tutti i Sindaci dei Comuni della Area Vasta n. 5 – Distretto di 

San Benedetto del Tronto al fine di darne idonea pubblicità alla popolazione interessata; 

7. di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e s.m.; 

   

           Il Direttore del Distretto 

    Dr.ssa Giovanna Picciotti  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La presente determina consta di n. 5  pagine di cui n. 0  pagine di allegati che formano parte integrante della stessa. 
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- DOCUMENTO ISTRUTTORIO - 
 
 

DIPARTIMENTO MACROSTRUTTURA SERVIZI TERRITORIALI – DISTRETTO 
 

 Normativa di riferimento 

 DPR  23  luglio  1998  (Piano Sanitario Nazionale 1998 – 2000) 

 DPR  23 maggio 2003 (Piano Sanitario Nazionale 2003 – 2005) 

 DAGR Marche n. 97 del 30 giugno 2003 (Piano Sanitario Regionale 2003 – 2006) 

 L.R. Marche n. 13/03 

 PAD 2005 approvato dalla Conferenza dei Sindaci il 30 giugno 2005 

 Determina del Direttore di Distretto n. 154 del 07/11/2006 

 Determina del Direttore di Distretto n. 109 del 24/09/2007 

Determina del Direttore di Distretto n. 81 del 26/09/2008 

Determina del Direttore di Distretto n. 1206 del 01/10/2009 

Determina del Direttore di Zona n. 1113 del 21/09/2010 

Determina del Direttore di Distretto n. 1026 del 28/09/2011 

Determina del Direttore di Distretto n. 1468 del 16/10/2012 

 

 Motivazione: 

- L’evidente volontà del legislatore, più volte manifestata, circa l’utilità e/o l’opportunità di 

attivare e favorire attività motorie in generale nei confronti di tutta la popolazione e in particolare 

di quella anziana, determina l’opportunità di prevedere l’organizzazione di appositi corsi.  

- Il PAD, relativo all’anno 2005, tra l’altro, prevede espressamente, fra le azioni volte alla 

prevenzione del decadimento cognitivo degli anziani, l’attivazione di iniziative per 

l’effettuazione di attività motorie, da svolgersi presso le palestre delle RSA di Ripatransone e 

Montefiore.  

- Tra il novembre 2006 e il maggio 2007 si è già svolta un’iniziativa analoga a quella di cui al 

presente atto, attivata, dietro gara, con la Determina del Direttore del Distretto n. 154 del 

07/11/2006, riattivata anche per il periodo ottobre 2007 – maggio 2008 con la Determina n. 109 

del 24/09/2007, per il periodo ottobre 2008 – maggio 2009 con la Determina n. 81 del 

26/09/2008, per il periodo ottobre 2009 – giugno 2010 con la Determina n. 1206 del 01/10/2009, 

per il periodo ottobre 2010 – giugno 2011 con la Determina n. 1113 del 21/09/2010, per il 

periodo ottobre 2011 – giugno 2012 con la Determina n. 1026 del 28/09/2011 e per il periodo 

ottobre 2012 – giugno 2013 con la Determina n. 1468 del 16/10/2012 

- Tenuto conto del  notevole successo riscosso da quella iniziativa presso i cittadini della terza età 

dei comuni di Ripatransone e Montefiore dell’Aso e vista la disponibilità manifestata della UISP 
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– Unione Italiana Sport per Tutti – Comitato Territoriale di Ascoli Piceno, a ripeterla per il 

periodo ottobre 2013 – giugno 2014, 

- Per tutto quanto sopra esposto si.  

 

PROPONE 

 

1. di attivare nuovamente, a partire dal 01 ottobre 2013 e fino al 01 giugno 2014, un servizio di attività 

motoria destinato alla terza età presso le palestre delle RSA di Ripatransone e Montefiore, già attivato, 

dietro gara, per il periodo novembre 2006 – maggio 2007 con la Determina n. 154 del 07/11/2006, 

riattivato per il periodo ottobre 2007 – maggio 2008 con la Determina n. 109 del 24/09/2007, per il 

periodo ottobre 2008 – maggio 2009 con la Determina n. 81 del 26/09/2008, per il periodo ottobre 2009 – 

giugno 2010 con la Determina n. 1206 del 01/10/2009, per il periodo ottobre 2010 – giugno 2011 con la 

Determina n. 1113 del 21/09/2010, per il periodo ottobre 2011 – giugno 2012 con la Determina n. 1026 

del 28/09/2011 e per il periodo ottobre 2012 – giugno 2013 con la Determina n. 1468 del 16/10/2012; 

2. di assegnare l’organizzazione delle predette attività alla UISP – Unione Italiana Sport per Tutti – 

Comitato Territoriale di Ascoli Piceno, che utilizzerà insegnanti ISEF e dovrà provvedere a raccogliere le 

domande di partecipazione, a formare i gruppi (di circa 15 persone) e a redigere i calendari degli incontri; 

3. di precisare che sarà a carico dei partecipanti, che dovranno presentare domanda di iscrizione in carta 

semplice alla sede UISP di San Benedetto del Tronto, sita in via Timavo, n. 1 – Tel 0735-657465 e Fax 

0735-430769, il pagamento di una quota mensile pari ad € 13,00, più € 9,00 nel primo mese per la Polizza 

Assicurativa; 

4. di dichiarare che dal presente atto non derivano né possono derivare spese per l’ASUR Marche – Area 

Vasta n. 5; 

5. di disporre la pubblicazione della presente all’Albo della Area Vasta n. 5; 

6. di notificare il contenuto del presente atto a tutti i Sindaci dei Comuni della Area Vasta n. 5 – Distretto di 

San Benedetto del Tronto al fine di darne idonea pubblicità alla popolazione interessata; 

7. di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 e s.m.; 

 

Il Responsabile del Procedimento  

                Dott. Marco Canaletti 

                Il Dirigente DAT 

          Dott.ssa Adriana Compieta 
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La sottoscritta, vista la dichiarazione espressa dal Responsabile del Procedimento, attesta che il presente non 

comporta oneri a carico del Budget di Area Vasta 5 

            Per il Dirigente U.O. Economico-Finanziaria 

                                                          Il Funzionario delegato 

                                                    Rag. Bruna Pelliccioni 

 

 

- ALLEGATI - 
 

Nessun allegato 


