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DETERMINA DEL DIRETTORE DELLA
AREA VASTAN. 3

N. DEL 1 p 07T :
1153 - 204/

Oggetto: AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTI RIABILITATIVI A GU. EL. PRESSO CENTRO

DCA - PALAZZO FRANCISCI TODIL.

IL DIRETTORE DELLA
AREA VASTAN. 3

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessita di provvedere a
quanto in oggetto specificato;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il presente atto;
VISTA I’attestazione del Dirigente del Servizio Bilancio e del Servizio Controllo di Gestione;

-DETERMINA -

1. di approvare, per le motivazioni espresse nel documento istruttorio che si intendono trascritte, i trattamenti riabilitativi
residenziali a Gu. EL per la sua patologia riguardante i disturbi del comportamento alimentare (DCA), evidenziata nella
proposta di piano riabilitativo del centro di riabilitazione residenziale per i disturbi del comportamento alimentare
“Palazzo Francisci” dell’ AUSL 1 Todi e nella relazione del M.M.G. del paziente;

2. di autorizzare i trattamenti riabilitativi residenziali presso il Centro di riabilitazione residenziale DCA di Todi per 30
(trenta) giorni, prevedendo la possibilita di proroga degli stessi in base alla valutazione positiva operata dagli specialisti
dell’AV3, sulla relazione dell’equipe del Centro DCA di Todi che illustrera le condizioni cliniche e I’adesione ai
trattamenti riabilitativi erogati al paziente allo scadere dei trenta giorni;

3. di prendere atto che il centro DCA di Todi & una struttura riabilitativa residenziale specializzata nell’assistenza dei
pazienti con problematiche relative al disturbo del comportamento alimentare (DCA) e che la stessa struttura nel corso
degli anni ha ospitato vari pazienti dell’AV3, con pieno raggiungimento degli obbiettivi indicati nella proposta di piano
riabilitativo;

4. di prendere atto che in base alla D.G.R. Umbria n. 1928 del 23-12-2010 la tariffa giornaliera per le prestazioni
residenziali & di euro/die 210 iva esente, la quale subird una decurtazione dell’1% in base alla D.G.R.M. Marche n.
1750/2013, cosi come recepita dalla Determina ASUR/DG n. 103 del 26-02-2014;

5. di dare atto che la spesa totale di € 6.237,00 (207,90 x 30 giorni) sara contabilizzata al budget 2014 assegnato all’AV3,
autorizzazione di spesa AV3TERR n. 28.12/2014, Conto 0505100109 — acquisti di prestazioni di assistenza residenziale
riabilitativa ex art. 26 Legge 833/78 — C.d.C. 0921999 del Bilancio Economico 2014;

6. di dare atto che la presente determina non & sottoposta a controllo ai sensi dell'art. 4 della Legge 412/91 e dell'art. 28 della
L.R. 26/96 e s.m.i.;

7. di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell'art. 17 della LR 26/96 e s.m.i.;

8. di trasmettere copia della presente determina alla UOC Direzione Amministrativa Territoriale e al Servizio Bilancio per
il seguito di competenza.

Il Direttore i as
Dr. Pjefluyi oliueti

SERVIZIO CONTROLLO DI GESTIONE E SERVIZIO BILANCIO
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- DOCUMENTO ISTRUTTORIO -

U.O.C. DIREZIONE AMMINISTRATIVA E SANITARIA TERRITORIALE — Macerata

Normativa di riferimento.

D.P.C.M. 14.02.2001 *Atto di indirizzo e coordinamento in materia di prestazioni socio-sanitarie”.

Determina n. 130/AV3 del 31.01.2012 dell’Area Vasta n. 3 sede di Macerata relativa alla costituzione dell’equipe
multidisciplinare per I’assistenza a pazienti con patologie multifattoriali presso strutture che erogano prestazioni residenziali,
semiresidenziali ed ambulatoriali.

Legge n. 833/78 - art. 26 concernente i vari tipi di trattamenti riabilitativi del S.S.N., tra cui quelli residenziali,
semiresidenziali ed ambulatoriali.

Legge n. 118 del 30 marzo 1971 “Nuove norme in favore dei mutilati ed invalidi civili”, in particolare 1’art. 3 della
legge, dove si precisa che gli invalidi hanno diritto “all’assistenza sanitaria specifica” che puo attuarsi nella forma di
trattamento domiciliare o ambulatoriale, a degenza diurna o a degenza residenziale.

“Linee guida del Ministero della Sanita per le attivita di Riabilitazione” Accordo del 7 maggio 1998, approvato con
provvedimento della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato le Regioni e le Province Autonome di Trento e
Bolzano;

Accordo 10.02.2011, approvato con provvedimento della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato le
Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano riguardante “Piano di indirizzo nazionale per la riabilitazione™ con il
quale si dispone I’integrazione e I’ampliamento delle precedenti Linee Guida del 1998.

Determina dirigenziale — Servizio accreditamento e valutazione qualita- Regione Umbria n. 5124 del 13-06-2008
riguardante “Autorizzazione all’esercizio dell’attivita del Centro di Riabilitazione Residenziale e semiresidenziale per i
Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) di Todi — Distretto Sanitario 3-(PG)”.

Determina del Direttore Generale n. 210 del 4 marzo 2005 avente ad oggetto Istituzione Centro Residenziale di Todi
per il trattamento di pazienti con DCA. Parziale modifica della Decisione Amministrativa n. 193 del 20-03-2003.

D.G.R. Umbria n. 1928 del 20-12-2010 tariffe per prestazioni di assistenza specialistica, ospedaliera e territoriale.
Provvedimenti.

Proposta di provvedimento.

Il paziente Gu. El., affetta da bulimia nervosa, ha presentato impegnativa prescrizione di ricovero del proprio
M.M.G., e la proposta di piano riabilitativo predisposto dal centro residenziale riabilitativo per i disturbi del comportamento
alimentare DCA di Todi dell’ASL | Umbria.

Agli atti della documentazione ¢ stata acquisita la relazione del 1 ottobre 2014 del M.M.G., che ha illustrato la storia
clinica e la condizione attuale del paziente, in cui si evidenzia la necessita di assistenza residenziale presso il Centro DCA di
Todi, dato che il paziente ha ricevuto una prima consulenza dagli specialisti del medesimo Centro di Todi a seguito
dell’aggravarsi della situazione clinica e di scompenso alimentare.

A fini istruttori e per garantire 1’adesione della richiesta di assistenza residenziale al principio di appropriatezza ed
efficacia delle cure, & stato chiesto parere sanitario al Responsabile della NPI riguardo a tutta la documentazione sanitaria
agli atti, a cui lo stesso in data 3 ottobre 2014 ha espresso parere favorevole all’assistenza, ma prevedendo di autorizzare nel
primo periodo trenta giorni di assistenza in forma residenziale, con possibilita di completare I’iter riabilitativo fino alle totali
12 settimane a regime residenziale e delle 4 settimane in forma semi residenziale indicate nella proposta di piano terapeutico,
sulla base delle necessita cliniche che risulteranno evidenziate ed illustrate dagli operatori del Centro DCA di Todi.

Si evidenzia che la proposta di piano riabilitativo personalizzato ¢ conforme alle “Linee Guida Nazionali” per le
attivita di riabilitazione, contenute nel provvedimento del 07.05.1998.

Nello specifico, si rileva altresi che ai sensi delle “Linee di indirizzo nazionali per la Salute Mentale” ¢ prevista
I’emersione di nuove forme di disagio psichico o disturbo mentale come disturbi della personalita, sindromi polimpulsive e
DCA (disturbi del comportamento alimentare), che richiedono una precisa puntualizzazione e forma di protezione socio-
sanitaria con adeguate forme di assistenza, anche residenziale.

Si ritiene comunque che, in base alla proposta di piano riabilitativo predisposto dal Centro DCA di Todi, prevedente
12 settimane di assistenza residenziale, di poter procedere per step, approvando nel primo periodo trenta giorni.

Alla fine dei trenta giorni autorizzati, gli specialisti sanitari dell’AV3, di concerto con il M.M.G. del paziente,
esamineranno la relazione clinica e I’adesione ai trattamenti erogati a Gu. El., che saranno illustrati dagli operatori del Centro
DCA di Todi, con eventuale possibilita di prorogare i trattamenti riabilitativi residenziali qualora sia necessario completare
Iiter globale delle 12 settimane e delle 4 settimane in forma semiresidenziale “12 ore™.
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La retta di 210 euro/die per I’assistenza in forma residenziale applicata dal Centro DCA, subira la decurtazione

dell’1% in base alla D.G.R. Marche n. 1750/2013, cosi come ratificata dalla determina ASUR/DG n. 106/2014.

La spesa totale che I’Area Vasta n. 3 sosterra per i trenta giorni di assistenza, pari ad euro 6.237,00 sara

contabilizzata al budget 2014 assegnato all’AV3, autorizzazione di spesa AV3TERR n. 28.12/2014, Conto 0505100109 —
acquisti di prestazioni di assistenza residenziale riabilitativa ex art. 26 Legge 833/78 — C.d.C. 0922999 del Bilancio
Economico 2014.

Il

Macro
Dr.ssa

-

I1 Dirgttore Sanitario

Esito dell’istruttoria

In base alle motivazioni esposte, si propone

di approvare i trattamenti riabilitativi residenziali a Gu. El per la sua patologia riguardante i disturbi del
comportamento alimentare (DCA), evidenziata nella proposta di piano riabilitativo del centro di riabilitazione
residenziale per i disturbi del comportamento alimentare “Palazzo Francisci” dell’ AUSL 1 Todi e nella relazione del
M.M.G. del paziente;

di autorizzare i trattamenti riabilitativi residenziali presso il Centro di riabilitazione residenziale DCA di Todi per 30
(trenta) giorni, prevedendo la possibilita di proroga degli stessi in base alla valutazione positiva operata dagli
specialisti dell’AV3, sulla relazione dell’equipe del Centro DCA di Todi che illustrera le condizioni cliniche e
I’adesione ai trattamenti riabilitativi erogati al paziente allo scadere dei trenta giorni;

di prendere atto che il centro DCA di Todi ¢ una struttura riabilitativa residenziale specializzata nell’assistenza dei
pazienti con problematiche relative al disturbo del comportamento alimentare (DCA) e che la stessa struttura nel
corso degli anni ha ospitato vari pazienti dell’AV3, con pieno raggiungimento degli obbiettivi indicati nella proposta
di piano riabilitativo;

di prendere atto che in base alla D.G.R. Umbria n. 1928 del 23-12-2010 la tariffa giornaliera per le prestazioni
residenziali ¢ di euro/die 210 iva esente, la quale subira una decurtazione dell’1% in base alla D.G.R.M. Marche n.
1750/2013, cosi come recepita dalla Determina ASUR/DG n. 103 del 26-02-2014;

di dare atto che la spesa totale di € 6.237,00 (207,90 x 30 giorni) sara contabilizzata al budget 2014 assegnato
al’AV3, autorizzazione di spesa AV3TERR n. 28.12/2014, Conto 0505100109 — acquisti di prestazioni di
assistenza residenziale riabilitativa ex art. 26 Legge 833/78 — C.d.C. 0921999 del Bilancio Economico 2014;

di dare atto che la presente determina non ¢ sottoposta a controllo ai sensi dell'art. 4 della Legge 412/91 e dell'art. 28
della L.R. 26/96 € s.m.i.;

di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale a norma dell'art. 17 della LR 26/96 e s.m.i.;

di trasmettere copia della presente determina alla UOC Direzione Amministrativa Territoriale ¢ al Servizio Bilancio
per il seguito di competenza.

ile del procedimento
rea Feliziant

inistrativo
Amm.va Territoriale
cifetti Rinaldelli

Il Responsabile
rritorio dell’U.O.C. Dires

on )zm Dr.ssa Donatel

- ALLEGATI -

Prospetto identificativo paziente sottratto alla pubblicazione per motivi di privacy
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