Axienda Sanitaria Unica Regionale - Area Vastan. 1
U.0.C. ACQUISTI E LOGISTICA

Allegato n. 5
AREA VASTA N. 1 — AREA DI URBINO

PIANC DI ATTIVITA’ PERSONALE AUSILIARIO SALA OPERATORIA

INIZIO ATTIVITA' MATTINO ORE 7,30

Tempi per le operazioni di pulizia per inizio attivita quotidiana (vedi protocollo all. 3)

» 15-20 minuti per sala operatoria

Verificare che il foglio con la lista operatoria sia firmato dal medico e, dopo aver effettuato le

fotocopie, distribuirle come segue:

= 1 deve essere inserita nell’apposito contenitore presente nelle sale operatorie (otorino/oculistica
rimane in reparta)

+ 1 deve essere consegnata al reparto

= 1 affissa davanti ad ogni sala operatoria

= 1 per il medico anestesista

Accesso nei reparti per prendere la persona assistita da accompagnare in sala operatoria:

e prelevare la cartella clinica (no per ostetricia, la preleva l'infermiera)

s verificare Identita della persona assistita

« invitarla a togliere gli indumenti e ad indossare il camice dell'ospedale, considerando che in relazio-
ne all'intervento pud mantenere gli indumenti intimi (es. intervent] alla tiroide, alle carotidi, ecc.)

» verificare la presenza di protesi dentarie, se presenti invitare a rimuoverle e a depasitarle in luogo
sicuro (es. comodino) o consegnarle a un parente

= verificare la presenza di smalto, rossetto o trucco (deve essere gia stato fatto dall'infermiere, & un
ulteriore controllo)

e verificare presenza di monili o orologi e, se present, rimuoverli

= invitare la persona a stendersi sulla barella e alzare |e sbarre

¢ accompagnare |a persona in sala operatoria, con l'avvertenza che la testa della persona sla vicina
all'operatore che spinge la barella, non spingere la barella nel senso inverso

¢ arrivati nella zona filtro, fare indossare il copricapo e i copri calzari

« comunicare al tecnico di anestesia l'arrivo della persona assistita

Durante attivita chirurgica:

invio richiesta di materiale

ritiro del materiale dal magazzino

invio prelievi di sangue

ritiro sacche di sangue dal centro trasfusionale
ritiro divise pulite .

riordino delle- biancheria

a4 @ 8 @ °o &

Al termine interventi:

s ajutare l'infermiere nello spostamento della persona assistita dal letto operatorio alla barella
= riaccompagnare la persona assistita in reparto con [infermiere

Alla fine della seduta operatoria:

o trasporto dei bidoni dei rifiuti speciali
= trasporto del contenitorl e sacchi della biancherla sporca ai snt: di accumulo interni
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AZIENDA SANITARIA UNICA REGIONALE
APPALTO SERVIZIO DI PULIZIA £ SANIFICAZIONE AREA VASTA N. 1 (FANG RPESARQ, URB-

PRESTAZIONI CONTINUATIVE

ALLEGATO:N. 10

TABELLA COEFFICIENTI PER ADEGUAMENTO CANONE MENSILE PER MQ.
IN RAPPORTO ALLA FREQUENZA DIVERSA DAL CANONE BASE

FREQUENZA SETTIMANALE
- VARIAZIONE
BASE _ _
3 4 5 6 7
1 | 2470 | 3,160 | 3820 4450 | 5,050
2 1674 1972 2244 | 2,490
Wi G : e sl gEiiAi g - e —
3 | 0595 | o787 Lo 1213 (1405 1574 | 1,721
"a | 0574 i 0698 | 0,840 ?‘ 1160 . 1302 | 1,426 .
5 | 0561 | o852 0751 | 0870 LSHGNOL) 1130 1,246
6 | 0517 | 0593 ' 0680 0,777 0,863 " :
7 | 0473 | 059 0625 0709 0,800 @ 0,897
FREQUENZA GIORNALIERA
VARIAZIONE
BASE _
1 2 3
R
1@@&& 1,500 1950
2 0,625 [ 1,275
o, T
3 | 0400 & 0,733 _;.i%,gpﬁgél

PULIZProspetto importo base gara 2016 - claudio-Coef freq - pag. 1/1 -
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Allegaton. 12

AREE RISTORAZIONE E MANIPOLAZIONE DEGLI ALIMENTI

Per la pulizia di questi ambienti devono essere utilizzati prodotti specifici per locali adibiti a ristorazione e
manipolazione degli alimenti.

PULIZIE CONTIN-UATIVE DI AREE ADIBITE A RISTORAZIONE & MANIPOLAZIONE DEGLI
ALIMENTT (protocollo HACCP)

O Dettaglio locali (esemplificativo e non esaustivo): sala macelleria, locale preparazione pasti, zona
lavaggio, corridoio.

Interventi da eseguire a meta giornata
M.01 — Raccogliere da terra eventuali rifiuti e convogliarli negli appositi contenitori. Svuotare i contenitori

per rifiuti assimilati agli urbani e a raccolta differenziata; pulirli con panno umido monouso; sostituire i’
sacchetti a perdere; effettuare due volte al giorno il trasporto dei suddetti rifiuti (compresi eventuali
imballaggi a perderc) dal servizio cucina fino alle aree ecologiche dell’AS (i trasporti dovranno essere

effettuati negli orari stabiliti dall'AS).
M.02 — Spazzare i pavimenti e rimuovere le griglie di scarico.

M.03 — Detergere e sgrassare il pawimento con monospazzola, in quanto un’azione meccanica ass:c,ura un
intervento pid efficace,

0 Dettaglio locali (esemplificativo e non esaustivo): sala macelleria, locale preparazione pasti, depositi,
zona lavaggio, corridoio, mensa.

[nterventi da eseguire a fine giornata

M.04 — Raccogliere da terra eventuali rifiuti e convogliarli negli appositi contenitori. Svuotare i contenitori
per rifiuti assimilati agli urbani e a raccolta differenziata; pulirli con panno umido monouso; sostituire i
sacchetti a perdere; effettuare due volte al giorno il trasporto dei suddetti rifiuti (compresi eventuali
imballaggi a perdere) dal servizio cucina fino alle aree ecologiche dell’AS (i trasporti dovranno essere

effettuati negli orari stabiliti dall'AS).
M.05 — Spazzare i pavimenti e rimuovere le griglie di scarico; rimuovere le ragnatele.

M.06 — Procedere alla detersione e alla sgrassatura di: celle frigorifere (parte esterna), celle congelator‘i
(parte esterna), frigoriferi {parte esterna), congelatori (parte esterna), armadiature (parte esterna), forni
(parte esterna, assicurandosi che i forni siano freddi), lavandini, piani di cottura, tavoli di lavoro compresi i
ripiani, ripiani delle scaffalature, maniglie, porte, interruttori, tavoli della mensa e relative sedie, utilizzando
panno mono-impiego e prodotti specifici. Risciacquare, asciugare con carta monouso e disinfettare |e

suddette superfici.

Spolverare i davanzali interni con panno umido mone-impiego, rimuovere evidenti tracce di sporco con

panno mono-impiego dai davanzali esterni.



M.07 — Detergere e sgrassare il pavimento utilizzando una monospazzola, un sistema innovativo o il sisterna
MOP e prodotto specifico, sostituire I'acqua e la frangia dopo il trattamento di ogni ambiente (comunque al
massimo dopo aver trattato 20 mq di superficie), sciacquare, disinfettare con prodotto specifico e lasciare
asciugare. Riposizionare le griglie di scarico dopo averle ben lavate.

O Dettaglio locali: magazzini dispensa.

M.08 = Raccogliere da terra eventuali rifiuti e convogliarli negli appositi contenitori. Svuotare i contenitori
per rifiuti assimilati agli urbani e a raccolta differenziata; pulirli con panno umido monouso; sostituire i
sacchetti a perdere; effettuare due volte al giomno il trasporto dei suddetti rifiuti (compresi eventuali
imballaggi a perdere) dal servizio cucina fino alle aree ecologiche dell’Azienda (i trasporti dovranno essere
effettuati negli orari stabiliti dall'AS).

M.09 — Spazzare i pavimenti; rimuovere le ragnatele.

M.10 — Procedere alla detersione e poi alla disinfezione di: frigoriferi (parte esterna), maniglie, porte,
interruttori, utilizzando panno mono-impiego e prodotti specific. Spolverare | davanzali interni con panno
umido mono-impiego, rimuovere evidenti tracce di sporca con panna mono-impiego dai davanzali esterni.

M.11 — Detergere il pavimento utilizzando un sistema innovativo o il sistema MOP e prodotto specifico,
sostituire [’acqua e la frangia dopo il trattamento di ogni ambiente (comunque al massimo dopo aver trattato
20 mq di superficie), sciacquare, disinfettare con prodotto specifico e lasciare asciugare.

PULIZIE PERIODICHE DI AREE ADIBITE A RISTORAZIONE E MANIPOLAZIONE DEGLI
ALIMENTI (protocollo HACCP) 4

O Dettaglio locali (esemplificativo e non esaustivo): sala macelleria, locale preparazione pasti, depositi,
zona lavaggio, corridoio, mensa e magazzini dispensa

In aggiunta alle operazioni di pulizia previste ai punti da [.OT a 1.04 & ai punti da L.01 a L.04, effettuare le
seguenti operazioni.

PULIZIE DA ESEGUIRE 3 VOLTE ALLA SETTIMANA

» Disinerostare, con prodotto specifico, i residui carboniosi su tutta la superficie interna dei forni convettori
(limitatamente ai forni non provvisti di sistema di autolavaggio), risciacquare, asciugare con carta
Mmonouso.

PULIZIE SETTIMANALI

» Rimuovere arredi e suppellettili.

» Detergere e sgrassare le pareti lavabili (rivestimenti in marmo e piastrelle) con panno mono-impiego
imbevuto di detergente specifico. *

¥ Procedere alla disinfezione , lasciare asciugare.

» Riposizionare gli arredi e le suppellettili.

PULIZIE QUINDICINALI

» Smontare i filtri delle cappe.

> Detergere € sgrassare le cappe con panno mono-impiego imbevuto di prodotto specifico, risciacquare,
asciugare con carta monouso.

¥ Effettuare la pulizia accurata dei filtri delle cappe.

» Rimontare i filtri delle cappe.

PULIZIE MENSILI




> Lavaggio a fondo con detergente degli infissi, degli stipiti, dei cassonetti, dei vetri e delle vetrate dj
finestre, porte a vetri, ecc. (lato interno)

* Procedere alla detersione e poi alla disinfezione delle scaffalature dei magazzini dispensa, utilizzando
panno mono-impiego e prodotti specifici. :

Le operazioni di pulizia vanno effettuate previa rimozione degli alimenti.

La rimozione degli alimenti e il successivo riposizionamento dovranno essere effettuate dal personale.

dell’As,

PULIZIE TRIMESTRALI
> Detergere accuratamente termoconvettori, caloriferi, apparecchi di condizionamento, bocchette e griglie

di aerazione, ecc. utilizzando panno monoimpiego.
» Lavaggio a fondo con detergente degli infissi, degli stipiti, dei cassonetti, dei vetri e.delle vetrate di
- finestre, porte a vetri, divisori ecc. (lato interno e esterno).
> Detergere i davanzali interni ed esterri con panno umido méno-impiego, disincrostare e lavare le aree
contaminate da escrementi di volatil;,

PULIZIE SEMESTRALI

O Pulizia apparecchi illuminazione, imposte, tapparelle, ecc. di tutti gli ambienti

» Spolverare e detergere gli apparecchi di illuminazione fissi, sopraluci divisorie e plafoniere, ecc.:
operazione da effettuarsi in presenza di un elettricista autorizzato dall’AS.

> Aspirare e spolverare ad umido e detergere le veneziane, le persiane e gli avvolgibili, le zanzariere, ls
inferriate, ecc. : * 4 - ' A

Deceratura e ceratura di tutti gli ambienti -

Sgomberare il locale dagli arredi e supellettili.

Spolverare ad umido i pavimenti utilizzando la scopa a lamello e le veline monouso.
Detergere il pavimento utilizzando un sistema innovativo o il sistema MOP e sciacquare.
Effettuare la deceratura e la ceratura dei pavimenti (usare cere antistatiche dove richiesto).
Riposizionare gli arredi e suppellettili ad asciugatura avvenuta.

YV V¥ YYvDO

La ceratura e la deceratura devono, essere effettuate in tutti gli ambienti a frequenza semestrale o con la,

maggior frequenza richiesta dalla tipologia dei pavimenti.

O Dettaglio locali: celle frigorifere (parte interna).

PULIZIE SETTIMANALI
» Detergere le pareti interne e il soffitto con panno mono-impiego imbevuto di detergente specifico.

Procedere alla disinfezione.

» Detergere il pavimento utilizzando sistemi di nuova generazione o il sistema MOP, ove previsto,
provvedendo in questo caso sostituire I'acqua e la frangia dapo il trattamento di ogni ambiente
(comunque al massimo dopo aver trattato 20 mq di superficie) e prodotto specifico, sciacquare,
disinfettare con prodotto specifico e lasciare asciugare. :

Le operazioni di pulizia vanno effettuate previa rimozione degli alimenti.

La rimozione degli alimenti e il successivo riposizionamento dovranno essere effettuate dal personale

dell’AS.

U Dettaglio locali: celle congelatori (parte interna).

PULIZIE DA ESEGUIRE 3 VOLTE ALL’ANNQ
» Detergere le pareti interne e il soffitto con panno mono-impiego imbevuto di detergente specifico.

Procedere alla disinfezione.




¥ Detergere il pavimento utilizzando sistemi di nuova generazione o il sistema MOP, ove previsto,
provvedendo in questo caso sostituire Pacqua e la [rangia dopo il trattamento di ogni ambiente
(comunque al massimo dopo aver trattato 20 mgq di superficie) & prodotto specifico, sciacquare,
disinfettare con prodotto specifico e lasciare asciupare. _

Le operazioni di pulizia vanno effettuate previa rimozione degli alimenti.

La rimozione degli alimenti e il successivo riposizionamento dovranno essere effettuate dal personale

dell’AS.
-




