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DETERMINA DEL DIRETTORE GENERALE
ASUR
N. DEL

Oggetto: [ACCETTAZIONE CONTRIBUTO INRCA PER PROGETTO RICERCA 2011-12
“THE TRIPL-A STUDY” - RESPONSABILE SCIENTIFICO AV2 DR. FRANCO
GREGORIO - CUP F32114000080005]

IL DIRETTORE GENERALE
ASUR

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessita di

provvedere a quanto in oggetto specificato;

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il

presente atto;

ACQUISITI i pareri favorevoli del Direttore Sanitario e del Direttore amministrativo, ciascuno per quanto di

rispettiva competenza;

-DETERMINA-

di approvare il Documento Istruttorio predisposto dal Dott. Alberto Lanari — Dirigente Area
Comunicazione/Formazione/SRE ASUR - che, allegato al presente atto, ne forma parte integrante e
sostanziale;

di approvare il progetto “The TRIPL-A Study A Trial to promote physical activity among patients in the
young-old age affected by type 2 diabetes”, e di autorizzarne 1’attuazione sulla base del piano progettuale
(All n. 1 ~ come allegato alla Det. 24/AMMRIC del 30/09/2014 del Dirigente dell’U.O. Amministrazione
della Ricerca INRCA);

Di approvare lo schema di accordo da sottoscrivere digitalmente tra il Direttore Scientifico dell’INRCA e il
Direttore Generale ASUR Marche per lo svolgimento del progetto di ricerca “The TRIPL-A Study” (All n.
2);

di prendere atto della durata del progetto fissato in 36 mest;

di prendere atto che il contributo assegnato all’Area Vasta 2 ¢ di euro 35.520 da imputare al conto
0401020101 (Al n. 3);

di prendere atto che il Responsabile Scientifico AV?2 & il Dr. Franco Gregorio (AlL n. 4);
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di demandare alla U.0.S.D. di malattie Metaboliche e Diabetologia dell’AV2 la gestione del rapporto
contrattuale/convenzionale con 1’U.O.C. Diabetologia e Malattie Metaboliche dell’INRCA dal punto di vista
scientifico;

di demandare al Servizio Ricerca Europea ASUR la gestione del rapporto contrattuale/convenzionale con
I’U.O.C. Diabetologia e Malattie Metaboliche dell’INRCA dal punto di vista amministrativo;

di demandare agli uffici e servizi amministrativi della AV2 lo svolgimento delle procedure di acquisizione
delle risorse necessarie, sulla base del piano progettuale approvato;

di dare atto che la spesa relativa all’attuazione del Progetto di cui al precedente punto n. 1 sia contenuta entro
I’ammontare del finanziamento, pari a euro 35.520,00, che il Destinatario Istituzionale Capofila trasferira
al ASUR AV2 nei termini previsti dall’accordo di collaborazione allegato al presente atto (All n. 2);

di dare atto che la presente determina non ¢ sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della Legge 412/91 ¢
dell’art. 28 della L.R. 26/96 e s.m.i.;

di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della LR 26/96 e s.m.i.;

di trasmettere copia del presente atto al’INRCA U.O.Amministrativa della Ricerca, al Servizio Bilancio
ASUR, al Direttore della AV2 ed al Dr. Franco Gregorio.

Ancona, sede legale ASUR

-IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

(Dett.ssa Giulietta Capocasa)

L La presente determina consta di n. 50 pagine di cui n. 44 pagine di allegati che formano parte integrante della stessa.

Impronta documento: 88D5C632F7F45E883AESBIESE29758EC23751741, 12/02 del 18/05/2015 ASURF ORM_D( L)



Numero 5\/7:\3) Pag.
Data 79 Mg 015

- DOCUMENTO ISTRUTTORIO -

(Area Comunicazione/Formazione/SRE)

Q Normativa di riferimento

- DECRETO LEGISLATIVO 30 dicembre 1992, n. 502 s.i.m. “Riordino della disciplina in materia
sanitaria, a norma dell'articolo 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421.”;

- Legge 7 agosto 1990, n. 241 s.i.m.;

- Legge 26 maggio 2004, n.138, con la quale ¢& stato istituito presso il Ministero della Salute il Centro
Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie (CCM);

- Legge Regionale n. 13/2003 s.i.m. “Riorganizzazione del Servizio Sanitario Regionale”;

- Legge Regionale n. 26/1996 s.i.m. “Riordino del Servizio Sanitario Regionale”;

- Determina del Direttore Generale Asur Marche n. 127 del 25/02/2015 “Area Comunicazione
Formazione ASUR: funzione “Ricerca, Innovazione e Sviluppo”.

Q Motivazione:

Con Determina del Direttore Generale ASUR n. 127 del 25/02/2015 viene prevista la funzione
Ricerca, Innovazione e Sviluppo presso 1’area Comunicazione/Formazione ASUR, che per
competenza assume il nome di Servizio Ricerca Europea ASUR.

Tra le sue funzioni il SRE ha quella di supervisione dei progetti di ricerca aziendali strategici.

La U.O.C. “Diabetologia ¢ Malattie Metaboliche” del’INRCA nel 2013 ha partecipato al Bando
Ricerca Finalizzata 2011-2012 del Ministero della Salute per il finanziamento di progetti di ricerca,
con un progetto dal titolo “The TRIPL-A Study A Trial to promote physical activity among patients
in the young-old age affected by type 2 diabetes” — codice WFR RF-2011-02350082 includendo tra
le unita operative (partner) I’ Area Vasta 2.

Il Ministero della Salute, con nota ID 2014002638 del Workflow della Ricerca del 15.5.2014,
comunica ad INRCA che detto progetto risulta vincitore.

Il Ministero della Salute ha stipulato un protocollo d’intesa con INRCA in data 19/04/2014
convenzione n 113/RF-2011-02350082 codice CUP F32114000080005, inserito nella Det.
24/AMMRIC del 30/09/2014 del Dirigente dell’U.O. Amministrazione della Ricerca INRCA (All. n.
1 —Det. 24/AMMRIC del 30/09/2014 del Dirigente dell’U.Q. Amministrazione della Ricerca
INRCA - con relativi allegati).

Il progetto mira a realizzare un innovativo SCHEMA DI ESERCIZI DI RIFERIMENTO
(INNOVATIVE EXERCISE REFERRAL SCHEME - ERS) per promuovere ATTIVITA’ FISICA
(PHYSICAL ACTIVITY - PA) tra i pazienti anziani con diabete di tipo 2. La PA ha esiti positivi
comprovati tra le persone con malattie croniche e contribuisce a ridurre il rischio di disabilita e
l'utilizzo di servizi sanitari. Tuttavia, nonostante i vantaggi ben noti della PA, la maggior parte dei
pazienti sono inattivi.
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TRIPL-A affronta la sfida della promozione della PA per la sperimentazione di un nuovo modello di
ERS, basato sulla collaborazione tra pazienti, medici di base, palestre e I’utilizzo di un innovativo
strumento web. L'ERS sara attuato secondo un disegno di studio randomizzato e controllato su 400
pazienti sedentari attraverso programmi di allenamento strutturati.

Il progetto riempie il gap esistente nella EVIDENCE-BASED PUBLIC HEALTH per quanto
riguarda l'efficacia della promozione della PA tra i pazienti diabetici in Italia, contribuendo in tal
modo ad aggiornare le linee guida esistenti in materia (ad esempio linee guida OMS, CDC).

Partner del progetto come Unita Operativa 2 (U.0.2) & la ASUR Marche, Area Vasta 2 Fabriano.

Risulta quindi necessario procedere, ai sensi dell’articolo 15 della legge 7 agosto 1990, n. 241, e
successive modificazioni ed integrazioni, alla stipula di un accordo di collaborazione con INRCA al
fine di disciplinare lo svolgimento delle attivita di interesse comune finalizzate alla realizzazione del
sopra citato progetto, nel quale sono specificate anche le modalita di erogazione del finanziamento
(All. n. 2) e secondo la scheda di budget (All n. 3).

Il progetto relativo all’AV2 prevede un finanziamento da parte di INRCA pari ad euro 35.520,00, la
durata prevista del progetto & di 36 mesi.

Per la realizzazione di tale progetto dall’U.0.2/ASUR Marche Area Vasta 2 Fabriano & previsto il
reclutamento di numero 50 pazienti che dovranno effettuare attivita in palestra secondo apposite
modalita, monitorati nel tempo da personale competente.

Il controllo della documentazione economico/amm.va e la gestione amministrativa dell’accordo ¢ a
cura del SRE ASUR.

La gestione amministrativa del progetto & a cura degli uffici e servizi amministrativi della AV2,
come anche lo svolgimento delle procedure di acquisizione delle risorse necessarie, sulla base del
piano progettuale approvato

Il Responsabile Scientifico per ’AV2 ¢ il Dr. Franco Gregorio - U.0.S.D. di malattie Metaboliche e
Diabetologia Ospedale E. Profili AV2 (All. n. 4) che si rapportera con 1’U.O.C. Diabetologia e
Malattie Metaboliche dell’INRCA nella figura del Dr. Massimo Boemi per la gestione del rapporto
contrattuale/convenzionale.

Q Esito dellistruttoria:

1. di approvare il Documento Istruttorio predisposto dal Dott. Alberto Lanari — Dirigente Area
Comunicazione/Formazione/SRE ASUR - che, allegato al presente atto, ne forma parte integrante e
sostanziale;

2. di approvare il progetto “The TRIPL-A Study A Trial to promote physical activity among patients
in the young-old age affected by type 2 diabetes”, e di autorizzare 1’attuazione sulla base del piano
progettuale (All n. 1 - come allegato alla Det. 24/AMMRIC del 30/09/2014 del Dirigente dell’U.O.
Amministrazione della Ricerca INRCA);

3. Di approvare lo schema di accordo da sottoscrivere digitalmente tra il Direttore Scientifico
del’INRCA e il Direttore Generale ASUR Marche per lo svolgimento del progetto di ricerca “The
TRIPL-A Study” (All. n. 2);

4. di prendere atto della durata del progetto fissato in 36 mesi;
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5. di prendere atto che il contributo assegnato all’Area Vasta 2 & di euro 35.520 da imputare al conto
0401020101 (AlL n. 3);

6. di prendere atto che il Responsabile Scientifico AV2 ¢& il Dr. Franco Gregorio (All n. 4);

7. di demandare alla U.O.S.D. di malattiec Metaboliche e Diabetologia dell’AV2 la gestione del
rapporto contrattuale/convenzionale con 1’U.O.C. Diabetologia e Malattie Metaboliche dell’ INRCA
dal punto di vista scientifico;

8. di demandare al Servizio Ricerca Europea ASUR la gestione del rapporto
contrattuale/convenzionale con I’U.O.C. Diabetologia e Malattie Metaboliche del’INRCA dal
punto di vista amministrativo;

9. di demandare agli uffici e servizi amministrativi della AV2 lo svolgimento delle procedure di
acquisizione delle risorse necessarie, sulla base del piano progettuale approvato;

10. di dare atto che la spesa relativa all’attuazione del Progetto di cui al precedente punto n. 1 sia
contenuta entro I’ammontare del finanziamento, pari a euro 35.520,00, che il Destinatario
Istituzionale Capofila trasferira al’ ASUR AV2 nei termini previsti dall’accordo di collaborazione
allegato al presente atto (All. n. 2);

11. di dare atto che la presente determina non & sottoposta a controllo ai sensi dell’art. 4 della Legge
412/91 e dell’art. 28 della L.R. 26/96 e s.m.i.;

12. di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale a norma dell’art. 17 della L.R. 26/96 ¢
s.m.l.;

13. di trasmettere copia del presente atto al'INRCA U.O.Amministrativa della Ricerca, al Servizio
Bilancio ASUR, al Direttore della AV2 ed al Dr. Franco Gregorio.

CONTABILITA, BILANCIO E CONTROLLO DI GESTIONE

Vista la dichiarazione del Responsabile del Procedimento, si attesta che la spesa complessiva, pari a euro
35.520,00, trovera copertura nel Budget provvisoriamente assegnato all’ ASUR dalla Regione Marche per I’anno
2015 con DGRM n. 1440 del 22/12/2014 e che I’intera spesa sara rimborsata all’ ASUR dall’INRCA nei termini
contenuti nell’ Accordo per I’attuazione del Progetto. ]

le Area Comtyollo di Gestione Il ResponsabilefArea Corftabilita e Bilancio
(D g{ésa‘Sonia i cam%“g} "(/Q/ﬁ/\ (Dott/Hlessandrp Maccioni)

p,m
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- ALLEGATI -

- All n. 1 - Det. 24/AMMRIC del 30/09/2014 del Dirigente dell’U.O. Amministrazione della
Ricerca INRCA;

- All n. 2 - schema di accordo da sottoscrivere digitalmente tra il Direttore Scientifico
dell'INRCA e il Direttore Generale ASUR Marche

- AllL n. 3 - Scheda di budget AV2

- AllL n. 4 - Lettera assegnazione Dr. Franco Gregorio;
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